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ISOLERING AR EN NYCKEL TILL
LOSNINGEN

For att uppna EU:s klimatmal racker det inte att nya hus byggs
som néra-nollenergihus (NNE-hus). Aven befintligt byggnads-
bestand maste energirenoveras for att spara energi och minska
miljobelastningen.

Paroc har under mer &n 80 ar utvecklat innovativa och hall-
bara isolerldsningar och genom att samla var kunskap om ener-
giklok och hallbar byggisolering i denna pocketguide vill vi hjdlpa
dig att skapa hallbara |6sningar for framtiden. Mer information
finns pd PAROC.SE och hos var Tekniska Radgivning via mail:
teknisk.support@owenscorning.com.

Valkommen att kontakta oss!



ENERGIEFFEKTIVISERING AR
AVGORANDE

KLIMATFORANDRINGAR - EN REALITET

Klimatforandringar paverkar allt liv pa jorden och berdr inte
bara framtida generationer eller méanniskor i andra lander. De
paverkar ocksa oss i Sverige och mérks redan nu. Men vi kan
fortfarande vidta atgarder som hjélper till att bromsa denna
negativa utveckling.

Den energi som anvands i byggnader utgor over 40 % av all
energianvandning i Europa. Detta innebar i sin tur att uppvarm-
ning och nedkylning av byggnader orsakar betydande utslapp
av vaxthusgaser. Darfor ar energieffektivisering av byggnader
avgorande.




EN GRON GIV

EU:s renoveringsvag Green Deal lanserades under 2021 som en
enorm europeisk satsning pa renovering av byggnader, bade for
att skapa jobb efter Corona-pandemin och for att framja cirkular
ekonomi i hela unionen. Malet &r att férdubbla renoveringstakten
av vara byggnader for att gora dem redo for en klimatneutral
framtid. Rent konkret ar malet att renovera 35 miljoner byggna-
der inom unionen fram till 2030*.

Green Deal ska ocksa leda till forbattrade sociala, ekonomis-
ka och miljomassiga villkor. Genom att samordna renoveringsbe-
hovet av det befintliga byggnadsbestédndet med energieffektivise-
ring av bostader och lokaler, sa kan stora mangder av nya, grona
jobb skapas. EU uppskattar 160 000 jobbtillfallen vilket ska bidra
till unionens aterhamtning i corona-krisen

OPTIMERA ENERGIANVANDNING

Minskad energianvandning ar en viktig utgdngspunkt i Green
Deal, dar principen "Energy Efficiency First” ar central: | forsta
hand ska behovet av el och varme minska. Darefter véljs en
fornybar energikalla for resterande energibehov.

En effektivare energianvandning gynnar saval privata aktorer
som fastighetségare och boende som samhallet i stort. Energief-
fektiviserande atgarder minskar bland annat kostnader for el eller
varme, utslapp av koldioxid, for med sig battre inomhusklimat
och halsovinster samt minskar behovet av utbyggnad av ny
energiproduktion.

* boverket.se
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FORDELAR MED ENERGIRENOVERING

Mé&nga huségare gér i tankar om att renovera for att dstadkomma
en tilltalande och funktionell exterior. Renoveringar som alla
kraver god planering och en rejal investering. En energirenovering
ger ytterligare fordelar. Om man anda planerar att renovera —
passa pa att energieffektivisera for framtiden.

FORDELAR MED ENERGIRENOVERING

Okar vérdet péa fastigheten
Minskar energianvandningen
Sanker driftskostnaderna
Okar komforten inomhus
Minskar CO,-utsléppen

G b W=

ENERGIKLASSNING

Ett bra satt att jamfora byggnaders energianvandning &r att titta
pa energiklassningen. Energiklass A star for en lag energianvand-
ning och G for en hog.

En byggnad som har en energianvandning som motsvarar
det krav som stélls pa ett nybyggt hus idag far klass C, eller
battre. Paroc rekommenderar att man siktar pa energiklass A for
att na ratt niva vid energirenovering till ndra-noll.

For mer information om Energiklassning, se BOVERKET.SE.
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KYOTOPYRAMIDEN VISAR VAGEN

Kyotopyramiden ar en tolkning av Kyotoprotokollet fran 1997 dér
manga av varldens lander enades om att sénka utslappen av
vaxthusgaser. Kyotopyramiden visar i fem steg hur vi minskar
energianvandningen pa mest effektiva sétt vid renovering av
byggnader. For att hjalpa dig i planeringsprocessen har vi gjort
en enkel checklista, sidorna 10—11 for det forsta steget i Kyotopy-
ramiden — att minimera varmehovet.

5

Vilj
energikalla

4

Visa och reglera

3

Utnyttja solenergin

2

Minimera elbehovet

1

Minimera varmebehovet

ONIYIAONIYIOUINT .



CHEGKLISTA__FﬁR STEG 11 KYOTOPYRAMIDEN,
MINIMERA VARMEBEHOVET

TAK

Varmen stiger uppat och darfor ar det extra viktigt att
isolera taket. Det finns ofta goda mdjligheter att Iagga
stora isolertjocklekar pa vindsbjalklag och pa sa satt na
en energieffektiv konstruktion. Man bor ha i atanke att
husets estetiska utseende d@ndras om man samtidigt
atgardar yttervdggarna fran utsidan, speciellt géller
detta fonster och dérrar samt takfot och gavelutsprang.

VAGG

For att minimera energianvandningen krévs en omfat-
tande tillaggsisolering av yttervaggarna. En utvéndig
isolering ger goda mojligheter att dven bryta koldbryg-
gor effektivt.

GRUND

Kallarvdggar gar ofta utmarkt att tilldggsisolera pa
utsidan och ger god effekt. Aven platta p& mark kan
tillaggsisoleras genom en isolering pa utsidan av
grundelementet, samt med en randisolering runt hela
plattan.

FONSTER OCH DORRAR
Dessa bor véljas med sa lagt U-varde som mojligt for
att minimera energiforlusterna.




O

ISOLERING AV ROR OCH KANALER
Vattenledningar och ventilationskanaler maste ocksa

isoleras. | forsta hand for att minimera varmefor-
luster, men dven for kondens och brand samt for att
minska miljobelastningen.

TATHET

Ett tatt klimatskal &r ett maste for att skapa en
energieffektiv byggnad. Att tata hus skulle medféra
fukt- och mogelskador ar en missuppfattning. |
sjalva verket ar det tvdartom; med en bra klimatskarm
sjunker inte bara energianvandningen. Risken for fukt
och mogel minskar drastiskt, samtidigt som boende-
komforten blir battre.

VARME OCH VENTILATION

| och med att huset blir tatare kommer kravet

pa god luftkvalitet att gora att ventilationen

blir viktig. Att installera ett system med
varmeatervinning av franluften &r en god idé, for

att energianvandningen inte ska 6ka i samband
med det 6kade ventilationsflédet. Nar huset fatt ny
klimatskdrm aterstar ett mindre behov av energi for
att kompensera for varme- och ventilationsforluster
samt hushallets varmvatten.

ONIYIAONIYIOUINS
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REGELSAMLING FOR
BYGGANDE - BBR

Vid nybyggnad och tillbyggnad maste man alltid ta hansyn till
Boverkets byggregler (BBR). Hér stélls ett antal egenskapskrav
pa den fardiga byggnaden. Den som uppfor byggnaden, i vanliga
fall fastighetsagaren, ansvarar for att folja bestammelserna. Att
se till att s& ocksa sker ska Byggnadsnamnden i respektive
kommun gora.

ENERGIHUSHALLNING OCH VARMEISOLERING

Kraven gallande energihushallning i Boverkets byggregler,

BBR, styrs av kraven i plan- och bygglagen, PBL och plan- och
byggférordningen, PBF. | BBR anges de minimikrav en byggnad
maste uppfylla avseende energianvandning och varmeisolering.
Bostader och lokaler ska vara utformade sa att priméarenergitalet
(EPpet), installerad eleffekt for uppvarmning, klimatskarmens
genomshnittliga luftlackage och genomsnittlig varmegenom-
géngskoefficient (U_) for de byggnadsdelar som omsluter bygg-
naden (A ) hdgst uppgdr till de varden som anges i BBR avsnitt
9 - Energihushalining.

L&s mer om byggregler pA BOVERKET.SE

11
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PRIMARENERGITAL

Primarenergitalet EP__ &r mattet pa en byggnads energiprestanda
och utgar fran levererad energi till byggnaden men dér varje
energibarare (el, fjarrvarme, fjarrkyla, bio-bransle, olja och gas)
har en viktningsfaktor, en priméarenergifaktor.

Denna faktor anger hur mycket energi som kravts for att
exempelvis leverera 1 kWh el till byggnaden. Priméarenergin ar
ett matt pa vilka resurser som behover tillféras energisystemet
for att uppfylla byggnadens energibehov. Energi till uppvarmning
korrigeras med en geografisk justeringsfaktor som &r olika bero-
ende pa geografiskt lage i landet. Energin for varje energibérare
(t ex el eller fjarrvarme) multipliceras med priméarenergifaktorn
och adderas. Summan divideras med golvarean for att f& primar-
energitalet. Enheten &r kWh/m? och ar.

L&s mer pd BOVERKET.SE under avsnitt 9 - Energihushéllning
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. REGELSAMLING FOR BYGGANDE- BBR
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o LUFTTATHET
i BBR ger inget specifikt gransvarde for
i lufttathet annat &n for smahus och
Rﬂf""?;“rgak lokaler mindre &n 50m2. Dock under
By kap 9:26 anges att byggnadens
klimatskarm ska vara sa tat att
kraven pa byggnadens primar-
energital och installerad effekt
uppfylls. | ett allméant rad betonas
ocksa vikten av god ventilation,
\ eftersom detta minskar risken
\ for fuktskador. Ett bra riktvarde
for en ny bostad ar 0,3 /s och m? vid en
tryckskillnad pé +/- 50 Pa, eller om mgjligt annu lagre. Detta
varde ar ett krav for passivhus, déar tathet ar en mycket viktig
egenskap.

VERIFIERING

Byggreglerna stéller ocksa krav att byggnadens primérenergital
ska verifieras. Vid verifiering av byggnadens primérenergital
ska byggnadens energianvandning faststéllas enligt Boverkets
foreskrifter och allmanna rad om faststallande av byggnadens
energianvandning vid normalt brukande och ett normalar, BEN.

Verifieringen bor goras utifrdn matning i den fardiga bygg-
naden och under en sammanhéngande 12-manadersperiod,
samt avslutas senast inom 24 ménader efter att byggnaden
tagits i bruk. Det finns dven en maojlighet att utfora verifieringen
genom berakning och detta beskrivs ndrmare i tidigare nadmnda
foreskrift, dvs. BEN.

14



ENERGIKRAV VID RENOVERING OCH ANDRING AV BYGGNAD

Vid &ndring av byggnader sé géller i grund och botten samma
krav som vid nybyggnation, men avsteg far géras med hansyn
till andringens omfattning, byggnadens forutsattningar, varsam-
hetskravet samt forvanskningsforbudet.

Uppfyller byggnaden efter andring inte de i avsnitt 9:2 angivna
kraven pa primdarenergital, ska vid &ndring i klimatskarmen fol-
jande U-varden efterstravas:

TABELL 9:92
Varmegenomgangskoefficient Paroc rekommenderar att
Konstruktions- som ska efterstravas for man, om méjligt, efterstravar
del enskilda byggnadsdelar annu battre U-varden
(W/m2K) (W/m2K)
U (tak) 013 0,10
U (véagg) 0,18 013
U (golv) 0,15 0,13
U (fonster) 1,2 0,8
U (ytterdorr) 1,2 0,8

15
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BRANDSKYDD

Kraven i BBR ar i forsta hand utformade for att radda manniskoliv.
Boverket delar in byggnader och utrymmen i olika verksamhets-
klasser beroende pa férmagan att kunna utrymma byggnaden i
handelse av brand. Byggnader delas ocksé in i byggnadsklasser
beroende pé skyddsbehov, antal vaningar, verksamhet, area och
brandbelastning.

BR 0 galler for byggnader med storst skyddsbehov. BR 3
galler for 6vriga byggnader som t ex sméhus. Byggnads-
material klassificeras @ven de, men i sd kallade Euroklasser.
Konstruktioner indelas med avseende pa funktion dar R star for
barformaga, E for integritet och | for isolering. Funktionskravet
pa konstruktionerna definieras med utgadngspunkt i byggnadens
brandklass och overgripande konstruktion. Ett funktionskrav
pa El 60 betyder till exempel att konstruktionen ska uppfylla en
avskiljande funktion under 60 minuter. For att verifiera funktio-
nen och fa klassningen genomfors vanligtvis ett fullskaletest hos
ett godkant provningsinstitut.

LJUDKRAV

De specifika krav BBR staller for att minska buller inom och
mellan byggnader foljer en klassningsstandard. Denna har fyra
klasser, A till D. Vid nybyggnation ar klass C ett minimikrav. Ofta
ar dock en battre klass, A eller B, dnskvard.

16



ENERGIDEKLARATION

SYFTE

Lagen om energideklaration ar resultatet av ett EU-direktiv,
ocksa kallat EPBD, som syftar till att minska energianvandningen
i byggnader. Som en konsekvens av detta minskar aven koldiox-
idutslappen vilket ger en minskad miljébelastning. Energideklara-
tion ska goras for byggnader dar energi tillfors for uppvarmning
och kylning. Deklarationen utfors av en certifierad expert, ar giltig
i tio ar och innehéller forslag pa energiforbattrande atgarder.

Lagen innebar att samtliga byggnader, inklusive smahus, som
saljs eller hyrs ut ska vara energideklarerade. Nybyggda hus ska
verifieras inom tvéa ar fran fardigstallande. For befintliga bygg-
nader géller att de ska energideklareras senast innan uthyrning
eller forsaljning. Agaren/séljaren ansvarar for att en energidekla-
ration upprattas. Det finns ett fatal undantag fran lagen, dessa
ar till exempel fritidshus, byggnader for religios verksamhet och
industrianlaggningar.

L&s mer om energideklarationer och byggregler pA BOVERKET.SE

17
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Som vi ndmnde i tidigare avsnitt uttrycks numera energiprestan-

dan som primarenergital i stallet for som specifik energianvand-

ning. Det galler forstas ocksa i sammanfattningen. Specifik

energianvandning finns dock fortfarande med som tillaggs-

information i sammanfattningen. S& har ser sammanfattningen

ut fran och med 1 januari 2019.

1 Den visar byggnadens energiprestanda och uttrycks i kWh/m?
och ar.

2 Den visar atgardsforslag for att minska energianvandningen

3 Deninnehdller dven uppgifter kring uppvarmnings- och
ventilationssystem.

4 Den visar ocksd om en radonméatning ar utford.

5 For att underlatta en jamforelse mellan olika byggnader visas
ocksa energiprestandan i en skala fran Atill G.

ubrik

ENERGIDEKLARATION

Byggnadens adress
Den kommuni viken byggnaden ar belagen

Det & byggnaden uppfordes
Energidekiarations- D, unikt for varje deklaration

- DENNA BYGGNADS.
ENERGIKLASS

c Byggnadens energiprestands, angiven
somprimarenergt

L Kravvid uppforande av ny byggnad. Har
iprestanda

anges hogstatillitna ener

[ 5 angiven som primarenerg

Boverkets byggregler (BFS 2011:6),som
E skulle galla om byggnaden vore .
Uppgiftom byggnadens specifika

deklarationer angiven energiprestanda,

Uppgiftom huvudsakigt uppvarmnings-
Uppgift om att energideklarationen i sin system.
helhet inns hos byggnadens agare. Uppgift om radonméitning har utforts.
Var mer onomer Uppgift
hamt utforts
rupprattad enligt Bo-  Uppgift om digardsforslag har lamnats
hallmannarad (2007:4)  eller inte.

forbyggnader Uppgift om vem som har utfort energi-

deklarationen och vid vilken tidpunkt.

Uppgift om tllvilken tidpukt
energidekarationen ar gitig

Bilden visar energideklarationens sammanfattning och innehdller bl a byggnadens
energiprestanda i en skala fran A till G. Man kan &ven se den uppsatt som skylt i entrén i
flerbostadshus m m.
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BERAKNA ENERGIBESPARING

Att tillaggsisolera ar alltid en god investering. Energianvandningen

minskar samtidigt som det skapar en behaglig inomhusmiljo.
Energimyndighetens rekommendation ar att man skall sikta

pa att nd samma isolerstandard som vid nyproduktion. Som

matt pa konstruktionens isolerstandard brukar man ange ett

s k U-véarde. Ju lagre U-varde desto mindre varmeforluster.

PAROC® PROSAVER ar ett enkelt berakningsprogram dar man
kan rakna ut den drliga besparingen vid tillaggsisolering.

Du hittar Parocs berakningsprogram pa E E
PAROC.SE och via QR-koden.

\JE.

19
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ISOLERA FOR KLIMATET

Den béasta energin ar den som inte anvands. Genom att energire-
novera och tilldggsisolera din fastighet minskar energibehovet.
Och just minskat energibehov &r en viktig utgdngspunkt nar det
galler att nd klimatmalen.

Pa var hemsida finns en rad tips och enkla E w E
r

beskrivningar som visar hur du steg for steg "1
gar tillvédga nar du renoverar eller tilldggsiso-
lerar. Har ar nagra exempel:

Tillaggsisolera vinden

Tillaggsisolera yttervdaggen
utvandigt

Tillaggsisolera yttervaggen
invandigt

21
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VINDSBJALKLAG OCH SNEDTAK

ALLMANT

En energirenovering fordrar tjockare isolering &n vad som hittills
varit normalt. P4 ett vindsbjalklag &r det ofta mgjligt att lagga
stora isolertjocklekar. Det &r inte nddvandigt att lagga samma
isolertjocklek overallt — béattre d& att anpassa tjockleken till
konstruktionsutformningen, t ex mindre vid takfot och tjockare
pa bjalklagets inre delar.

VARMEISOLERING

Varmeisolering gors med skivor eller 16sull. Losullen har fordelen
att den enkelt fyller ut bra i vinklar och vrar. Losullsisoleringen

férs upp och ut pa bjalklaget med hjélp av ett sprutaggregat som
klarar en hojdskillnad upp till 40 m. Produkterna ar klassade som




obrannbara vilket gor att de kan laggas direkt mot rokkanaler

och installationer. For att kunna kontrollera utfyllnaden mellan
takstolarna i snedtak vid isolering med I6sull nar den utférs av
en entreprendr far den inre bekladnaden inte séttas upp innan
isoleringsarbetet ar slutfort.

BEFINTLIG ISOLERING

Befintlig isolering pa ett bjalklag kan i allmanhet ligga kvar. Kon-
trollera att isoleringen ar torr och fyller ut det utrymme den skall.
Vat isolering torkas eller byts innan den nya appliceras. Ar kon-
struktionen i behov av férnyad tatning frén insidan kan antingen
den gamla isoleringen lyftas bort, tatning ske och den gamla
isoleringen laggas tillbaka. Eller sa placeras tatningen ovanpa
befintlig isolering med hogst 1/3 av konstruktionens totala
varmeisoleringsfunktion under det nya tatskiktet. Vid isolering av
snedtak kontrolleras den befintliga isoleringens utfylinad och att
luftspalten pa utsidan ar intakt.

ANPASSAD VENTILATION

Yttertaket och vindsutrymmet skall ventileras sa att eventuell
fukt som tranger upp genom otétheter kan ventileras bort. Detta
kan ske antingen genom luftning vid takfot/nock eller genom
gavelventiler.

Sker luftningen vid takfot rekommenderas vindavledare for
att sakra spalten mellan isoleringen och yttertaket. Vid snedtaks-
isolering kan vindavledaren kompletteras med en luftspaltskiva.

23
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1 VISSA FALL KRAVS VINDSKYDD

Med en vindavledare, som sakerstaller luftspalten och forhindrar
luftrorelser i isoleringen, behovs inget vindskyddspapper. Men
nar utrymmet mellan isolering och yttertak ar mindre an 200 mm
kan luft tranga in i isoleringen. D& méaste det dversta isolerskiktet
vindskyddas.

STENULL GER BRANDSKYDD

Isolering med stenull férsvarar brandspridning, dessutom blir
bjalkar och takstolsramar brandskyddade déar de ar tackta av
isolering.

ISOLERA MOT LJUD

Krav pa ljudreduktionen mellan tva lagenheter framgér av bygg-
reglerna. For att inte flanktransmission via vindsbjalklaget ska
forsdmra ljudisoleringen méste speciella I6sningar anvandas.
Glespanel och takskivor t ex méaste brytas ovan lagenhets-
skiljande vagg. Isoleringen pa vindsbjalklaget minskar risken for
flanktransmission denna vag.

24



. VINDSBJALKLAG OCH SNEDTAK
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VINDSBJALKLAG MED LGSULL

Tillaggsisolering av vinds-
bjalklag ar en mycket I6nsam
atgérd. Det snabbaste, vanli-
gaste och enklaste sattet ar att
anvanda PAROC® Losull.

1 PAROC XVA 002, Vindavledare
PAROC BLT 1,BLT 3, SHT 1, Losull
Lufttatt befintligt trabjalklag

PAROC XVA 002, Vindavledare
PAROC BLT 1, BLT 3, SHT 1, Losull
Lufttatt befintligt betongbjalklag

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-vérde (efter) W/m2K

Tillaggsisolering, mm

300
1,0 0,17 0,14 0,12 0,10 0,09
0,9 0,17 0,14 0,12 0,70 0,09
0,8 0,16 0,14 0,12 0,70 0,09
0,7 0,16 0,13 0,11 0,10 0,09
0,6 0,15 0,13 0,11 0,10 0,09
0,5 0,15 0,12 0,11 0,09 0,09
0,4 0,14 0,12 0,10 0,09 0,08
0,3 0,12 0,11 0,09 0,08 0,08

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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STEG FOR STEG

Innan isolerarbetet kan utforas maste en forbesiktning, d v s en okular

besiktning, goras. Detta ar sarskilt viktigt vid tillaggsisolering av aldre
hus. Om installationen utférs av en Paroc-auktoriserad |&sullsen-
treprendr, som ocksa é&r certifierad enligt Behorig Losull, ingér detta
som en del av forberedelsearbetet. Nar forbesiktningen ar klar gar
sjalva isolerarbetet snabbt. Om man valjer att gora hela jobbet sjalv
ar PAROC SHT 1, Vindsull ett bra alternativ vid isolering av mindre
vindsutrymmen.

O

Kontrollera att yttertaket &r tétt och allméant i gott skick bade

pa utsida och insida. Orsak till missfargningar pa yttertakets
insidan bor utredas av en besiktningsman.

Vindsbjalklaget maste vara lufttatt. Tata alla genomforingar
som ventilationskanaler och takluckor.

Expansionskarl och ventilationskanaler pa vinden tillaggsiso-
leras. Montera en sarg runt vindsluckan och en landgéng ovan
den ténkta isoleringen sa att vinden kan inspekteras utan att
isoleringen trampas ner.

Vid en tillaggsisolering sénks normalt temperaturen pa vinden.
Da &r det viktigt att vindsutrymmet ar vélventilerat for att elimi-
nera framtida fuktproblem. Anordna en luftspalt vid takfoten,
anvand vindavledare alternativt satt in gavelventiler.

Dalig ventilation inomhus medfor 6kad risk for framtida fuktska-
dor. Inneluft med ett hogt fuktinnehall kondenserar nar den kyls
ner.

Installera vid behov ett franluftsystem som skapar ett under-

tryck 6ver klimatskarmen inklusive vindsbjalklaget, Eﬂlﬁﬁl
da hindras luften att trénga upp pa vindsbjalklaget.

lr
Las mer om Behorig 16sull E
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VINDSBJALKLAG MED SKIVOR

Oftast behovs inget vindskydd péa det ovre laget skivor eftersom
luftrorelserna pa bjalklagets ovansida &r sa sma. Det ar daremot
viktigt att sékra ventilationen vid takfoten vilket gors bést med
vindavledare.

PAROC XVA 002 eller PAROC
XVA 003, Vindavledare
PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagsskiva Tra

3 Lufttatt befintligt trabjalklag

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-varde (efter) W/m2 K

Tillaggsisolering, mm

2*145 2*170
1,0 0,16 0,13 0,11 0,10 0,09
0,9 0,16 0,13 0,11 0,10 0,09
0,8 0,15 0,13 0,11 0,10 0,09
0,7 0,15 0,13 0,11 0,09 0,08
0,6 0,14 0,12 0,11 0,09 0,08
0,5 0,14 0,12 0,10 0,09 0,08
0,4 0,13 0,11 0,10 0,09 0,08
0,3 0,12 0,10 0,09 0,08 0,07
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STEG FOR STEG

Innan isolerarbetet kan utféras maste en forbesiktning, d v s en
okular besiktning, goras. Detta ar sarskilt viktigt vid tillaggsisolering
av aldre hus. Se aven sid 27.

O Befintligisolering jamnas till. Fordela spénet s& att forsta
skivans 6verdel hamnar jamns med golvbjélkens dverkant,
eller om sa krévs fyll pa med tva lager.

O Varnoggrann nar du skar till skivorna. Strava efter ett ver-
matt pa 5 mm sa att utfylinaden blir god.

O L&gg nasta lager skivor med forskjutna skarvar for att undvika
springor och spalter. Skéar ut for takstolar och gdngbrygga, och
snedkapa de yttre skivorna som skall ligga mot vindavledaren.

O Fortsatt till onskad isolertjocklek. Det kan inte nog understrykas
hur viktigt det &r att isolerskivorna ligger dikt an, bade vid
skarvar och mot reglar. En slarvigt utférd isolering ger onodiga
varmeforluster.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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SNED-/PARALLELLTAK MED SKIVOR

Isolering av sned-/parallelltak med skivor gors enklast inifran
med Parocs skiva for snedtak. Denna &r anpassad till takstolar
cc 1200 mm och har vindskyddspapper monterat pa den sida
som vands ut mot yttertaket.

Befintligt yttertak

20 - 30 mm luftspalt

Trabjalkar cc 1200

PAROC eXtra pf,

Snedtaksskiva alt PAROC

BLT 1 och PAROC BLT 3,

Losull

5 PAROC XMV 012, Luft- och
angsparr

6 Glespanel

7 Innerbeklddnad

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD

170 0,247
195 0,218
220 0,196
240 0,181
270 0,163
290 0,153
270470 0,118
290+70 0,112
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STEG FOR STEG

Vid isolering av snedtak ar valet av tjocklek ofta begransat av
takstolens dimension. Tjockleken kan i viss man 6kas genom
pasalning.

O Snedtaket kan ocksé isoleras med Losullsisolering.

Om installationen utfors av en Paroc-auktoriserad 10sulls-
entreprendr, som ocksa ar certifierad enligt Behorig Losull,
ingér en forbesiktning som en del av forberedelsearbetet. Nar
forbesiktningen &r klar gar sjélva isolerarbetet snabbt.

O Enviss del av utrymmet, ndrmast yttertaket, maste ldmnas
oisolerat for att dstadkomma en vél ventilerad luftspalt. Valj
en tjocklek pa isoleringen som &r 20 mm mindre ar utrymmet
som skall isoleras.

O Luftspalten &r viktig for att kunna ventilera bort eventuell fukt.
Oppningar méste finnas vid takfot och vid nock eller ovanfér
eventuellt hanbjélklag for att en bra cirkulation av luften skall
dstadkommas.

O Borja med att montera en Vindavledare, exempelvis PAROC
XVA 002 eller PAROC XVA 003, i anslutningen mellan stod-
bensvagg och snedtak samt i anslutningen mellan snedtak
och vindsbjalklag.

O Montera isoleringen nerifran och upp. Snedskar isoleringen
dar sa krévs sa att isoleringen fyller ut alla vinklar och vrar.

O  Efterhand som isoleringen monteras kan PAROC
XFM 001, Montageband anvéndas. Vid stodbens- mm
vaggar monteras Montageband forst pa utsidan. =

|-
Las mer om Behérig 16sull E

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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LAGLUTANDE YTTERTAK

En tillaggsisolering av ett utvandigt isolerat laglutande tak betalar
sig snabbt. Manga industritak &r byggda fére och under 70-talet
och isolerade med enbart 50 mm stenull.

Nytt tatskiktsmembran

Mekanisk infastning

PAROC ROB 60, Renoveringsboard
eller PAROC ROS 60, Takskiva
eller en kombination av PAROC
ROB 80 Takboard och PAROC ROS
30 Underskiva alt PAROC Robster
60 och PAROC ROL 30 Taklamell

4 Viltorkat jamnt tatskikt

5 Befintlig varmeisolering

6 Barande yttertakskonstruktion

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-varde (efter) W/m2K

Tillaggsisolering, mm

20+180
1,0 0,67 0,43 0,32 0,28 0,24 0,20 0,17
0,8 0,57 0,39 0,30 0,26 0,22 0,19 0,16
0,6 0,46 0,34 0,27 0,23 0,21 0,18 0,15
0,4 0,33 0,26 0,22 0,20 0,18 0,16 0,14
0,3 0,26 0,22 0,18 0,17 0,15 0,14 0,12
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STEG FOR STEG

| samband med renovering av tatskiktet pa ett utvandigt isolerat
laglutande tak skall en tillaggsisolering alltid varderas. Inte bara av
energibesparingsskal. Genom att skilja det nya tatskiktet fran det
gamla far taket forutsattningar som om det vore nytt. Det galler
dven om det endast & 20 mm PAROC Takboard som anvands.

SUMMERING

O Overvég alltid tillaggsisolering nar ett gammalt tak skall
renoveras och kontakta forst en takentreprendr.

O Det gamla tatskiktet kan ligga kvar under forutsattning att
eventuella blasor och andra ojamnheter skars bort.

O Inga luftspalter far bildas mellan tillaggsisoleringen och det
gamla taket. Det nya tatskiktet fungerar battre om det laggs pa
ettisolermaterial i stallet for pa ett gammalt tatskikt.

O Derekommendationer som avser nyproduktion &r giltiga dven
vid tillaggsisolering.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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PLATTAK MED UT- OCH INVANDIG ISOLERING
Ett yttertak kan med fordel kompletteras med PAROC NRS 2t
Stapelfiberskiva / PAROC NRS 2tb Stapelfiberskiva svart som
varmeisolering och ljudisolering i tak fran insidan i industrilokaler.
Produkten anvands dar det inte ar krav pa utseende dé det kan
forekomma ojémnheter och fargskiftningar i glasfiberfloret.
Varmeisoleringsférmégan hos skivan forsdmras under barande
plat da viss ventilation sker ovanfor skivan.

Finns det krav pa brandmotstand sa anvandas istéllet
PAROC FPS 17, Brandskiva 170 eller PAROC FPS 17t med natur-
fargat glasfiberflor.

1 Isolerat yttertak

2 PAROC XMV 020, Luft- och
angsparr

3 Béarande plat

4 PAROC NRS 2t
Stapelfiberskiva alt. PAROC

- NRS 2tb Stapelfiberskiva
svart

5 Skruv och PAROC XFW 003
Platbricka /PAROC XFW
033 Platbricka svart alt.
hattprofil.
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STEG FOR STEG

O Det sé kallade dubbelisolerade taket med isolering pa insidan.
Stapelfiberskivan fasts med skruv och bricka eller med en
kombination av profiler i en riktning. Genom att isolera hela
ytan kan den 6kade varmeisoleringen tillgodoraknas.

O Vid montage mot plat paverkas isolerformagan av den
luftspalt som platens profil innebér. Vid berdkning av u-varde
anvand A = 0,045 W/m K for 50 mm och 0,050 W/m K fér 100
mm.

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD

Isolertjocklek

Utvandig Viarmegenomgangs-
isolering, koefficient U, W/m? K A=0,045 A=0,048 A=0,050

mm utan absorbent

50 0,650 0,382 = =
80 0,434 0,297 0,257 -
100 0,356 0,259 0,228 0,213
120 0,303 0,231 0,206 0,194
150 0,248 0,198 0,180 0,171
20+180 0,212 0,174 0,160 0,153

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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VAGGAR

ALLMANT

Yttervaggar ar en del av klimatskarmen som skyddar mot vader
och vind, ljud och brand, medan innervdggar ger avskildhet,
ljudreducering och i vissa fall skydd mot brand och varme/kyla.
Nar en fasadrenovering genomfors skall alltid en okad isolering
Overvagas. Utvandig isolering ar mest effektiv och gors i forsta
hand eftersom den ger byggnaden ett heltdckande isolerskikt
utan koldbryggor. En invandig isolering blir mindre effektiv da
anslutande mellanvaggar och bjalklag forblir oisolerade.

VARMEISOLERA UTAN KOLDBRYGGOR

En energirenovering fodrar tjockare isolering an vad som hittills
varit normalt. Denna méste monteras med omsorg sa att risken
for springor och spalter minimeras.




Paroc levererar isolerskivor som dr mattanpassade till de flesta
applikationer. Om produkten maste skaras — anvand kniv och
skarbord. Bra utfylinad ar mycket viktigt for vaggens funktion.
Genomgaende massiva reglar skapar kéldbryggor och bor darfor
undvikas. Anvand i stéllet en vaggkonstruktion med flera skikt.
Den bestar oftast av en barande stomme med korslagda reglar
och med ett yttre heltackande isoleringsskikt. Vid fonster och
dorrar ar det sarskilt viktigt att dreva och tata noggrant.

BEFINTLIG ISOLERING

Den befintliga isoleringen pa en fasad kan i allménhet sitta kvar.
For att den utdkade isoleringen skall na full effekt méaste ocksa
tatningen kontrolleras noggrant. Detta galler inte bara sjalva
vaggytan utan ocksa runt dorrar, fonster och genomféringar.

VAGGEN MASTE VARA TAT

For att undvika att luft strommar igenom konstruktionen

och forsamrar dess funktion skall en luft- och angsparr alltid
placeras pa varma sidan. P4 s& satt undviks ocksa fuktskador.
Virekommenderar att den placeras indragen innanfér ett instal-
lationsskikt. For att bygga energieffektivt, vilket bl a innebar

att minimera otatheter och okontrollerade luftlackage, bor alla
skarvar ocksa tejpas. Genomforingar som bryter luft- och ang-
spérren tatas noga med tatningsband. Ménga byggnader har
periodvis ett invandigt dvertryck. Da &r en tat luft- och angsparr
sarskilt viktig. Det sakraste sattet att undvika problem ar dock
att ventilera sa att invandigt dvertryck undviks. Ett effektivt
ventilationssystem gor ocksa att fuktigheten i inomhusluften
kan hallas l&g.
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VINDSKYDDA KONSTRUKTIONEN

Vindskyddet kompletterar luft- och angspérren och forhindrar
luftrorelser som kan forsamra isoleringens funktion. Vindskyddet
skall samtidigt vara 6ppet for anggenomgang, s att vattenanga
som kommer inifrdn kan passera ut. Samtidigt skall vindskyddet
stad emot vader och vind, mogel och réta. Vara vaggskivor som

t ex Klimatskivan kan ocksa anvandas som vindskydd och sam-
tidigt vara varmeisolerande.

LUFTSPALTEN AR VIKTIG

De flesta vaggar har en luftspalt placerad bakom fasadskiktet.
Syftet med denna spalt ar att leda bort fukt. Luftflodet som
normalt &r uppatriktat leds in genom 6ppningar i underkant av
vaggen. Luften som varms upp pa sin vag upp tar at sig fukt som
sedan leds ut genom Oppningar i fasadens ovankant.

STENULL SKYDDAR MOT BRAND

Yttervaggar skall ocksa kunna ge skydd i handelse av brand.
Mineralull &r generellt klassat som obrannbart material. PAROC
Stenull &r ett effektivt brandisolerande material som tal tempera-
turer 6ver 1000 °C utan att smalta. | konstruktioner som isolerats
med PAROC Stenull bromsas eller forhindras darfor spridning av
brand helt och héllet.

LJUDISOLERING

PAROC Stenull har pa& grund av sin struktur utmarkta ljudegen-
skaper mot externa ljud genom véggar och tak, saval som interna
ljud som kan uppsta inom en bostad. En tillaggsisolerad fasad far
ocksa en battre ljudreduktion frdn omgivningen.
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PAROC® ZEROFIX - FOR ATT NA NARA-NOLL-ENERGI

PAROC ZEROfix, med PAROC Klimatskiva ZERO eller PAROC
Cortex, ar ett flexibelt isoleringskoncept som ger en unik 16s-
ning for isolering av bade nya och befintliga byggnader till NNE-
standard. PAROC ZEROfix &r en unik, sjalvbarande infastnings-
metod for utvandig isolering av yttervaggar. En kombination av
horisontella och vinklade fasadskruvar ger en mycket robust
konstruktion med minimala kdldbryggor. PAROC ZEROfix kan
anvéndas pa alla typer av byggnader i byggnadsklasser Br1,
Br2 och Br3. Systemet PAROC ZEROfix kan anvandas vid saval
nybyggnation som vid renovering.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE

39

HVOOVA -



YTTERVAGG MED KLIMATSKIVA ZEROFIX FOR UNDERLAG AV TRA

For att na nara-noll-energiniva behdver vdggarna tilldggsisoleras
rejalt. U-vardet efter atgard beror naturligtvis pa den underlig-
gande konstruktionens prestanda och bor beraknas i varje
aktuellt fall.

1 Befintlig vdgg

2 PAROC WAS 35, Klimatskiva
ZERO monterad med PAROC
XFM 004 Isolerhallare tra

3 PAROC XRB 001, Brandlakt

4 PAROC XFS 002, Twin UD
Fasadskruv for tra

5 Fasadbekladnad

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-virde (efter) W/m2K

Tillaggsisolering, mm

200
1,2 0,18 0,14 0,12
1,0 0,18 0,14 0,12
0,8 017 0,14 0,11
0,6 0,16 013 0,11
0,4 0,14 0,12 0,10
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STEG FOR STEG

Befintlig trakonstruktion maste kunna bara lasten fran
isolering och den nya fasadbekladnaden. Traregelstommar
behover kompletteras med ett heltackande skikt av minst 15
mm plywood. Markera reglarna i den befintliga konstruktionen
fére montaget paborjas.

O Lufttatheten kan I6sas pa flera olika satt beroende pa hur tat
byggnaden ar fore renovering. Saknar byggnaden en luft- och
angsparr kan denna placeras pa utsidan av den befintliga
vaggen forutsatt att denna &r tunnare &n en tredjedel av den
totala isolertjockleken.

O Fasadskruven ar utvecklad for att 6verfora vind- och vertikala
laster till den befintliga stommen. Eftersom den &r dub-
belgangad behdvs inga distanser bakom spikreglarna. Det
behdvs i regel inte heller ndgot separat vindskydd pa utsidan

HVOOVA -

av isoleringen.

O Spikreglar monteras vertikalt cc 600 mm och fésts in med
Fasadskruv. For att bédra den vertikala lasten av fasaden fasts
en skruv i ovankant av vaggen i varje vaningsplan vinklad i
30 grader. Véljs en stdende fasad monteras ytterligare en
spikregel horisontellt. Utrymmet bakom fasadbekladnaden blir
da ventilerat sé att fukt kan transporteras bort.

O Eventuellt vatten skall avledas genom att en plat, membran
eller likvardigt monteras over fonster, dorrar och vid sockel, sa
att det inte rinner in bakom fasadbekl&adnaden.

O Varnoga med anslutningar t ex mellan panel och grund samt
mot takfoten.

O Beréakning av skruvlangd och dimensionerande kapa- Ol
citeter utfors med vart Dimensioneringsverktyg for
PAROC ZEROfix som finns tillgéngligt pa PAROC.SE. [=
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YTTERVAGG MED KLIMATSKIVA ZEROFIX FOR UNDERLAG AV
BETONG, LATTBETONG ELLER TEGEL

For att na nara-noll-energiniva behdver vdggarna tilldggsisoleras
rejalt. U-vardet efter tgard beror naturligtvis pa den underlig-
gande konstruktionens prestanda och bor berdknas i varje
aktuellt fall.

1 Befintlig vagg

2 PAROC WAS 35, Klimatskiva
ZERO

3 PAROC XFM 005 Isolerhallare
for betong

4 PAROC XRB 001, Brandl&kt

5 PAROC XFS 004, Multi Monti
Fasadskruv fér betong

6 Fasadbekladnad

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-virde (efter) W/m2 K

Tillaggsisolering, mm

1,2 018 014 0,12
1,0 018 014 012
0,8 017 014 0,11
0,6 016 013 0,11
0,4 0,14 012 0,10
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STEG FOR STEG

Befintlig konstruktion maste kunna béra lasten fran isolering
och den nya fasadbeklddnaden.

O  Entung stomme forutséatts vara lufttat. Om sa inte ar
fallet kan en luft- och angspéarr placeras pa utsidan av
den befintliga vaggen. En tumregel &r da att minst 2/3 av
vaggens varmemotstand skall finnas pa utsidan om luft- och
angsparren.

O Fasadskruven &r utvecklad for att éverfora vind- och vertikala
laster till den befintliga stommen. Eftersom den ar dub-
belgdngad behovs inga distanser bakom spikreglarna. Det
behdvs i regel inte heller ndgot separat vindskydd pa utsidan

HVOOVA -

av isoleringen.

O Provdragning med 15 st utdragsforsok skall utforas om
underlaget inte ar kant, géller det lattbetong eller tegel skall
provdragning alltid utféras.

O  Spikreglar monteras vertikalt cc 600 mm och fésts in med
Fasadskruv. For att bédra den vertikala lasten av fasaden fasts
en skruv i ovankant av vaggen i varje vaningsplan vinklad i 20
grader.

O Eventuellt vatten skall avledas genom att en plat, membran
eller likvardigt monteras over fonster, dorrar och vid sockel, sa
att det inte rinner in bakom fasadbeklddnaden.

O Varnoga med anslutningar t ex mellan panel och grund samt
mot takfoten.

O Berakning av skruvlangd och dimensionerande kapa-
citeter utférs med vart Dimensioneringsverktyg for
PAROC ZEROfix som finns tillgdngligt p4 PAROC.SE.

EgAmE
[=s

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED KLIMATSKIVA

En heltdckande isolering utanpa reglarna minskar koldbryggorna
samtidigt som det ger en mycket fuktséker konstruktion. Under
férutsattning att luft- och dngsparren ar monterad, kan isole-
ringen std oskyddad en tid innan trépanelen spikas upp.

Invandig bekladnad

PAROC XMW 012, Luft- och
angsparr

Barande traregel cc 600 mm
PAROC eXtra eller PAROC Natura
Lana, Vagg-/Bjalklagsskiva Tra
Heltdckande PAROC WAS 35tt,
Klimatskiva med

PAROC XFW 004, Plastbricka och
PAROC XFP 001, Distanskropp

6 Spiklakt

7 Trapanel

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD

Tjocklek, U-vdrde W/m2K

mm

d2l di1> 170

30 0,305 0,265 0,235 0,210 0,191 0,175 0,164
45 0,268 0,236 0,211 0,191 0,175 0,161 0,152
70 0,223 0,200 0,182 0,167 0,154 0,143 0,135

70+70 (d3) 0,167 0,154 0,142 0,133 0,124 0117 0,112

d1: Isolering barande stomme. d2: Yttre isoleringsskikt. d3: Installationsskikt pa insidan
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STEG FOR STEG

For att bara den vertikala lasten fran fasadpanelen monteras
en genomgaende regel upptill pa fasaden samt kring fonster
och dérrar och mellan varje vaningsplan.

O Fast Klimatskivan pa vaggen med spik eller skruv och plast-
bricka med avstand 300 mm i kant och 600 mm i skivans
mitt. Montera heltdckande med skarvar 6ver bakomliggande
trareglar.

O Distanskroppen tar ingen vertikal last utan skall enbart
forhindra att isoleringen trycks ihop.

O Utrymmet bakom fasadbeklddnaden skall vara ventilerat s&
att fukt kan transporteras bort. Om man valjer en stdende
fasadbekladnad med slat baksida monteras en strolakt
vertikalt innan den horisontella spikregeln monteras. Vid
liggande trapanel kan spikregeln monteras vertikalt. Glom inte
att montera ett musband i underkant pa fasaden.

O  Klimatskivan fungerar som ett vindskydd och forhindrar
luftrorelser inuti den flexibla isoleringen som é&r placerad
mellan reglarna.

O Eventuellt vatten skall avledas genom att en plat, membran
eller likvardigt monteras over fonster, dorrar och vid sockel,
sé att det inte rinner in bakom fasadbeklddnaden.

O |lvindutsatta lagen och fran tredje vaningsplanet och uppéat
i hogre byggnader, ska ett heltackande vindtatande skikt
som t.ex. PAROC XMW 065 Vindskydd alt PAROC XMW 095
Vindtéat placeras pa regelstommen innanfér Klimatskivan.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED KLIMATSKIVA

Ett enkelt men effektivt satt att tilldaggsisolera en vagg. Med
Klimatskivan tillaggsisoleras en befintlig fasad utan att man
behover riva ned den gamla. Konstruktionen ger minimalt med
koldbryggor och &r effektiv ur energisynpunkt.

1 Befintlig vagg

2 PAROC WAS 35tt,
Klimatskiva

3 PAROC XFW 004,
Plastbricka

4 PAROC XFP 001,
Distanskropp

5 Spiklakt

6 Trapanel

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-varde (efter) W/m2 K

Tillaggsisolering, mm

70
1,2 0,45 0,34 0,27
1,0 0,42 0,32 0,26
0,8 0,38 0,29 0,24
0,6 0,33 0,26 0,22
0,4 0,26 0,22 0,19
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STEG FOR STEG

N&r man behdver gora en atgérd pa fasaden, till exempel byta
panel eller ersatta en putsad fasad med en trapanel, sa bor
man alltid gora en energibesparande atgard.

O Atttillaggsisolera ar den, dver tid sett, billigaste metoden att
spara energi och darmed dven den egna planboken.

O Behaller man den gamla fasaden vid tillaggsisolering sa bor
man ta bort locklakten. De spalter som eventuellt finns mellan
resterande paneler drevas upptill och nertill med mineralull 20
cm in fran vardera dnde.

O  Ettregelverk monteras upptill samt runt fonster och dorrar.
Detta for att den nya panelen ska fa den barighet den behover.

O Efter detta sd monteras Klimatskivan och fasts med brickor.
Distanskroppar monteras pa ett avstand pa 600 mm bade
vertikalt och horisontellt. Spiklakt 34x70 laggs Over Distans-

HVOOVA -

kropparna och skruvas eller spikas in i innanforliggande
konstruktion. Se dven sid 45.

O Eventuellt vatten skall avledas genom att en plat, membran
eller likvardigt monteras over fonster, dorrar och vid sockel, s&
att det inte rinner in bakom fasadbekladnaden.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED SKALMURSSKIVA

En heltdckande isolering utanpa reglarna minskar koldbryggorna

samtidigt som det ger en mycket fuktséker konstruktion. Kon-

struktionstypen skall utformas sa att utifrdn kommande fukt kan

ledas ut fran byggnaden, vilket innebér att fasadsystemet utanfor

stomskyddet bor vara kapillarbrytande och dranerande.

1 Invandig bekladnad

2 PAROC XMV 012, Luft- och
angsparr

3 Massiva trareglar cc 600

4 PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagsskiva Tra

5 PAROC WAS 50,
Skalmursskiva med ett
innanforliggande stomskydd
av fukttalig byggskiva

6 PAROC XFW 004,

Plastbricka
7 Murkramla
8 Luftspalt
9 Fasadsten

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD

Tjocklek, U-viarde W/m? K

di—> 95
50 0,253 0,225 0,202 0184 0,168 0,156 0,164
100 0,185 0,169 0,156 0,144 0,135 0,126 0,152
150 0,146 0,136 0,127 0,119 0,112 0,106 0,135

d1: Isolering bérande stomme. d2: Yttre isoleringsskikt.
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STEG FOR STEG

Vattenavledning anordnas med hjalp av t ex plat, folie eller
papp vid fonster, dorrar och sockel. Vattenavledaren monteras
forst och dras upp minst 80 mm ovanfor Skalmursskivans
underkant pa insidan av denna.

O Montera ett stomskydd av en fukttalig byggskiva sa att
utifran kommande fukt har majlighet att kunna ledas ut fran
byggnaden.

O  Skalmursskivan monteras liggande och i forband med for-
skjutna skarvar samt minst 4 st infastningar per skiva.

O Nedersta lagret monteras ca 10 mm ovan grunden, for att inte
vatten skall sta kvar i isoleringen.

O  Aven murkramlorna kan utnyttjas fér infastning. Brickorna
skall da vara slitsade sa att de kan tryckas pa kramlorna och
|&sa isoleringen mot regelverket.

O Forvaggar med lufttdt stomme, t ex betong eller lattbetong,
valjs infastningar efter underlagets beskaffenhet.

O Fasadsten muras med luftspalt mot isoleringen pa min 30
mm. Luftspalten ar till for att fukt kan ventileras bort och att
intrangande vatten skall kunna ledas bort. Minst var fjarde
stotfog i andra tegelskiftet ldmnas 6ppen.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED KORSLAGD REGELSTOMME

En vdgg med en korslagd regelstomme minskar genomgaende
koldbryggor. Detta ar ett traditionellt satt att Oka isolertjockleken.

50

Invandig bekladnad
Sekundarregelverk cc 600
PAROC eXtra,
Vagg-/Bjalklagsskiva Tra eller
PAROC Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagsskiva Tra

PAROC XMV 012, Luft- och
angsparr

Primarregelverk cc 600
PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagsskiva Tra
Sekundarregelverk cc 600
PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagsskiva Tra

PAROC XMW 065, Vindskydd
alt. PAROC XMW 095, Vindtat
Spiklakt

Trapanel



STEG FOR STEG

Principen kan anvandas bade i samband med tillaggsisolering

och vid nyproduktion. For att forebygga risken for framtida

fuktproblem bor den horisontella utvandiga regeln behandlas

s& den tal 90 % relativ fuktighet t ex med traskyddsmedel.
O Med sekundarreglar pa insidan skapas ett installationsskikt
dar elledningar kan dras innanfor luft- och angspérren, vilket

minskar risken for otatheter.

9 Studera vara arbetsanvisningar som finns tillgangliga pa PAROC.SE

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD

Tjocklek, mm
d2+d3! d1->
0

45

70

95

70+45
95+45
95+70

95

0,441
0,299
0,258
0,227
0,209
0,188
0,171

120
0,369
0,260
0,228
0,203
0,189
0,171
0,158

U-vdrde W/m2K

145
0,318
0,230
0,204
0,184
0,173
0,158
0,146

170
0,280
0,207
0,185
0,169
0,159
0,146
0,136

195
0,246
0,188
0,170
0,155
0,148
0,136
0,128

220

0,227
0,172
0,157
0,144
0,138
0,128
0,120

240
0,212
0,161
0,148
0,136
0,131
0,122
0,115

d1: Isolering bérande stomme. d2: Yttre isoleringsskikt. d3: Installationsskikt pa insidan
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YTTERVAGG MED TRAREGEL OCH TRAPANEL

Konstruktion med genomgaende trareglar. Om denna véagg
anvands for att klara hog isolerstandard krévs tjocka vaggar,
vilket Okar risken for senare fuktproblem. Valj i stéllet vaggar
med heltdckande yttre isolerskikt.

1 Invandig bekladnad

2 PAROC XMV 012, Luft- och
angsparr

3 Traregel cc 600

4 Syll/hammarband

5 PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagsskiva Tra

6 PAROC XMW 065,
Vindskydd alt. PAROC XMW
095, Vindtat

7 Spiklakt

8 Trapanel

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD

95 0,441
120 0,369
145 0,318
170 0,280
195 0,250
220 0,227
240 0,212
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YTTERVAGG MED PUTSAD FASAD

Latt vagg med utvandigt putssystem som ger ett obrutet

isolerskikt och en fuktséker konstruktion utan koldbryggor. Kon-

struktionstypen skall utformas sa att utifrdn kommande fukt kan

ledas ut fran byggnaden, vilket innebaér att fasadsystemet utanfor

stomskyddet bor vara kapillarbrytande och dranerande.

1 Inre bekladnad

2 PAROC XMV 012, Luft- och
angsparr

3 Trareglar c 600

4 PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagskiva

5 Stomskydd: Fukttalig byggskiva

6 PAROC FATIO plus,
Tjockputskiva

7 PAROC XFR 101, Putsfaste Tra/
Plat

8 PAROC XNR 001, Putsnat

9 PAROC XFN 004, Natfaste

10 Tre skikt kalkcementputs
TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD

Tjocklek, mm U-virde W/m2 K

d2l  di-> 120 145 170 195 220

50 0,243 0,217 0,196 0,179 0,164
80 0,202 0,183 0,168 0,155 0,144
100 0,182 0,166 0,153 0,143 0,133
120 0,165 0,152 0,141 0,132 0,124
150 0,145 0,135 0,127 0,119 0,112
180 0,130 0,122 0,115 0,108 0,103

d1: Isolering bérande stomme. d2: Yttre isoleringsskikt.
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STEG FOR STEG

Montering av isoleringen skall utféras i samrad med puts-
entreprendren som utfor sjalva putsningen.

Stenullen har en 6ppen struktur som underlattar uttorkning av
den gamla vaggen.

Montera ett stomskydd av en fukttalig byggskiva sa att utifran
kommande har majlighet att kunna ledas ut fran byggnaden.
Tillsammans med ett B- och C-bruk samt en oorganisk ytputs
erhéller vaggen en I0sning som ger en varaktig konstruktion
som star sig val mot véader och vind.

Folj noga de anvisningar som finns nar det galler
infastningarnas antal och placering samt armeringsnétets
forstarkningar.

Beakta &ven hur anpassningar skall utforas mot socklar,
smygar och horn.

Paroc levererar komponenter men inget fullt system. Paroc
ansvarar for funktionen hos de produkter vi tillhandahaller.
Eventuell systemgaranti ges av putssystemleverantéren och
da behover hela uppbyggnaden konsulteras med vald putsle-
verantor.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED TIOCKPUTS

Vagg med utvandigt putssystem som ger ett obrutet isolerskikt
och en fuktsaker konstruktion utan kdldbryggor. SmartFront-sys-
temet bygger pa att ventilationskanaler integreras i isoleringen
som installeras i tva skikt.

1 Befintlig vagg

2 PAROC SMARTFRONTSKIVA

3 PAROC FATIO plus,
Tjockputskiva

4 PAROC XFR 301 alt. PAROC
XFR 201, Putsfaste

5 PAROC XNR 001, Putsnat

PAROC XFN 004, Natfaste

7 Tjockputs

o

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-virde (efter) W/m2K

Tillaggsisolering, mm

100 120
1,2 0,44 0,32 0,27 0,23 0,20 017
1,0 0,41 0,30 0,26 0,23 0,19 0,16
0,8 0,37 0,28 0,24 0,21 0,18 0,16
0,6 0,32 0,25 0,22 0,20 0,17 0,15
0,4 0,25 0,21 0,19 0,17 0,15 0,13
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STEG FOR STEG

Montering av isoleringen skall utféras i samrad med puts-
entreprendren som utfor sjalva putsningen.

O Stenullen har en 6ppen struktur som underlattar uttorkning av
den gamla vaggen.

O Konstruktionstypen skall utformas sa att utifran kommande
fukt kan ledas ut fran byggnaden, vilket innebér att
fasadsystemet utanfor stomskyddet bor vara kapillarbrytande
och drénerande.

O Tillsammans med ett B- och C-bruk samt en oorganisk ytputs
erhaller vdggen en I16sning som ger en varaktig konstruktion
som star sig val mot vader och vind.

O Foljnoga de anvisningar som finns nar det galler
inféstningarnas antal och placering samt armeringsnétets
forstarkningar.

O Beakta dven hur anpassningar skall utféras mot socklar,
smygar och horn.

O Paroc levererar komponenter men inget fullt system. Paroc
ansvarar for funktionen hos de produkter vi tillhandahaller.
Eventuell systemgaranti ges av putssystemleverantoren och
da behdver hela uppbyggnaden konsulteras med vald putsle-
verantor.

L&s mer om SmartFront-systemet pd PAROC.SE och pA SMARTFRONT.SE

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED TUNNPUTS

Vagg med utvandigt putssystem som ger ett obrutet isolerskikt
och en fuktsaker konstruktion utan kdldbryggor.

Befintlig vdgg

PAROC LINIO 10, Putsskiva
Mekaniska fastdon

Puts + plastat glasfibernat
Ytskikt (tunnputs)

Gl B WN -

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-virde (efter) W/m2K

iggsisolering, mm

100 120
1,2 0,46 0,33 0,28 0,25 0,20 0,18
1,0 0,43 0,32 0,27 0,24 0,20 0,17
0,8 0,38 0,29 0,25 0,22 0,19 0,16
0,6 0,33 0,26 0,23 0,20 0,17 0,15
0,4 0,26 0,21 0,19 0,17 0,15 0,14
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STEG FOR STEG

Montering av isoleringen utfors i samrad med putsentreprencren
som utfor sjélva putsningen.

Stenullen har en 6ppen struktur som underlattar uttorkning av
den gamla vaggen.

Tillsammans med ett bruk for tunnputs erhaller vdggen en
|6sning som ger en varaktig konstruktion som star sig val mot
vader och vind.

Fast stenullsskivor i den barande vaggen med hjalp av limning
och/eller mekaniska fastdon. Vid anvéndning av ett eller flera
isolerskikt rekommenderas alltid mekaniska fastdon. Folj
systemleverantdrens anvisningar!

Beakta aven hur anpassningar skall utféras mot socklar,
smygar och horn.

Paroc levererar komponenter men inget fullt system. Paroc
ansvarar for funktionen hos de produkter vi tillhandahaller.
Eventuell systemgaranti ges av putssystemleverantéren och
da behdver hela uppbyggnaden konsulteras med vald putsle-
verantor.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgédngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED FASADSTEN

Vid nyproduktion eller tillaggsisolering av en betongstomme,
nar fasadsten skall anvdndas som ytskikt ar Skalmursskivan
idealisk. Skivan ar tillrackligt tat och kan anvandas utan separat
vindskydd bakom tegelfasaden.

Befintlig vagg
PAROC WAS 50,
Skalmursskiva

3 Murkramla
Luftspalt
5 Fasadsten

F

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD
U-varde W/m2K

Tjocklek, Kramlor antal/m?

mm 4

50 0,561 0,565 0,570
100 0,321 0,325 0,330
150 0,227 0,231 0,236
100+100 0,178 0,182 0,187
100+150 0,147 0,151 0,156
150+150 0,125 0,129 0,134
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STEG FOR STEG

Fasaden kramlas mot underlaget och antalet kramlor bestams
av aktuell vindlast.

O Fasadstenen muras upp med en luftspalt mot isoleringen pa
minst 30 mm.

O Tegelfasaden ger i sig ett tillrdckligt vindskydd och luftrorelser
i luftspalten blir marginella. Isoleringen kan anvandas utan
vindskydd.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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YTTERVAGG MED PAROC CORTEX

Vi har utvecklat en premiumlosning for ventilerade fasader.
PAROC Cortex bestar av en stenullsskiva beklddd med ett icke
brénnbart vindtatt skikt. Den &r avsedd for flervaningshus med
ventilerade fasader. Just denna konstruktionsldsning ar fram-
tagen av Europrofil AB i samarbete med Paroc. U-varden maste
beraknas med aktuella forutsattningar.

Befintlig vdgg

Barverk Europrofil Recon V-flex

3 PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/Bjéalklags-
skiva

4 PAROC Cortex Black, Vind-
skyddsskiva och
PAROC XST 042 Cortextejp b

5 Ventilationsspalt

6 Fasadbekladnad
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VARFOR PAROC® CORTEX?

VINDSKYDDANDE

Ytskiktet utgor ett effektivt vindskydd som forhindrar luftrorelser
som forsdamrar isoleringens termiska egenskaper. Samtidigt star det
emot vader och vind, mogel och réta.

BRANDSAKER

Produkten ar klassad i Euroklass A2-s1,d0 och uppfyller darigenom
med automatik kraven i BBR gallande brandspridning inom byggna-
der i Br1-byggnader (5:55).

DIFFUSIONSOPPEN

Membranet ar mycket diffusionsoppet, vilket innebar att fukt inte
kondenserar pa insidan av isoleringsmaterial utan avdunstar snabbt.
Darigenom sakerstalls en snabb avdunstning i konstruktionen.

HALLBAR PRODUKT

Forutsattningen for att bygga hallbart ar att valja hallbara produk-
ter. PAROC Cortex-produkterna ar precis som all PAROC Stenull
formstabila och krymper inte oavsett forandringar i temperatur och
fuktighet.

LATTA ATT ARBETA MED

Skivorna ar latta att arbeta med och enkla att skara. Jamna
kanter gor att springor och spalter undviks. Detta minimerar
risken for varmeforlust genom konstruktionen.
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MELLANVAGGAR

Med mellanvaggar menar vi innervaggar och lagenhetsskiljande
vaggar. | bostadshus bor vaggarna alltid isoleras for att ge
mojlighet till avskildhet och samtidigt forbattrad brandsakerhet.
Mellanvaggar i hotell, vardlokaler och industrilokaler har ofta
hogre krav pa brandmotstand och formaga till ljudisolering.

MYNDIGHETSKRAV

Ljudisoleringskraven i bostader
satts numera mot matetalet

ljudnivaskillnaden Dnt,w,50, men
krav mot ljudreduktionstal R'w O “ i
och R'w + C50-3150 lever kvar i

manga fall och da reduktionstalet

ar mattet pa konstruktionens

ljudisolerande prestanda ar

det anda lampligt att ange

det i bygghandbdcker. De nya

reglerna ar utformade sd att

tidigare konstruktionsldsningar

fortfarande kommer att uppfylla

kraven. R'w som anges for nedanstédende konstruktioner ar
ljudreduktionstalen man kan forvanta sig uppna i falt for val
utforda konstruktioner. | de fall ett intervall anges for reduktions-
talet gar det hogre vardet att n& om man tar mycket stor hdnsyn
till att minimera flanktransmission. For latta konstruktioner &r
anslutning mot golv, tak och vagg en vanlig orsak till flanktrans-
mission.
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Losning

EREERN

Beskrivning

13 mm gipsskiva

70 mm stalregel cc 600
70 mm Sonus / eXtra
13 mm gipsskiva

13 mm gipsskiva

95 mm stalregel cc 600
95 mm Sonus / eXtra
13 mm gipsskiva

13 mm gipsskiva

45x95 mm traregel cc 600
95 mm Sonus / eXtra

13 mm gipsskiva

2 x 13 mm gipsskiva
45x70 mm traregel cc 600
70 mm Sonus / eXtra
2 x 13 mm gipsskiva

2 x 13 mm gipsskiva

70 mm stalregel cc 600
70 mm Sonus / eXtra

2 x 13 mm gipsskiva

2 x 13 mm gipsskiva

70 mm stalregel cc 450
95 mm golv och takskena
95 mm Sonus / eXtra

2 x 13 mm gipsskiva

Brandklass

EI 30 (PAROC
Sonus)

El 60 (PAROC
eXtra)

El 30 (PAROC
Sonus)

El 60 (PAROC
eXtra)

EI 30 (PAROC
Sonus)

El 60 (PAROC
eXtra)

El 60 (PAROC
Sonus)

E190 (PAROC
eXtra)

El 60 (PAROC
Sonus)

EI 90 (PAROC
eXtra)

El 60 (PAROC
Sonus)

EI 90 (PAROC
eXtra)

35

36

36

44

44-
48

48-
52
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GALLER ALLA KONSTRUKTIONER | AVSNITTET:

Angivna varden pa ljudreduktionstal R'w galler for bade PAROC
Sonus och PAROC eXtra.

De system som bygger pa 900 mm breda gipsskivor och
stal-stomme med kortling f&r samma brand- och ljudegenskaper
som redovisade konstruktionerna under forutsattning att de
monteras enligt skivfabrikantens anvisningar.

Trareglar far ersatta stalregel av samma dimension. Géller
endast dubbla regelstommar.

Ljudreduktionen for en vdgg
gar att 0ka genom att man
minskar kopplingen mellan
vaggens ytskikt. Detta kan
goras pa olika satt. Man kan
vélja en vekare stalregel, sk
"akustikregel”.

Annars kan man forandra
genom att anvanda dubbla
eller saxade stommar inuti
vaggen. | en saxad regel-
stomme ar varje regel bara
kopplad till en sida och har
en liten distans till den andra.
| en saxad regelstomme
forekommer flanktransmission via syll och hammarband, vilket
begransar ljudisoleringen.

Dock ar bidraget betydligt stérre med en syll och hammar-
band i tré an med motsvarande i plat. | en dubbel regelstomme
med luftspalt mellan undviks detta.
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STEG FOR STEG

Med ljudklass menas luftljudsisolering, uttryckt som R'w, som
kan forvantas uppnas i falt for val utforda konstruktioner.

O  For att né de angivna vardena maste konstruktionen och dess
anslutningar utforas enligt anvisningar fran leverantoren av
gipsskivor och/eller stalreglar.

O Ljudisoleringen paverkas av hur val utrymmet som skall
isoleras ar utfyllt. PAROC-produkterna ar tillverkade med ett
overmatt av 5-10 mm ocksa for att fa en god utfylinad utan
bristningar och glipor. Overmaéttet &r viktigt fér funktionen hos
konstruktionen, bade for ljudisolering samt for brandskydd.

O Paroc rekommenderar anvandningen av fullisolerade
konstruktioner for att forsakra sig om att montaget blir riktigt
och for att lattare kunna klara de brandkrav som stélls.

O Undvik att anvanda smébitar (<200 mm), da detta okar risken
for glipor iisolerskiktet och en férsamring av ljudisoleringen
som foljd.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgangliga p4 PAROC.SE
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INVANDIG ISOLERING AV YTTERVAGG
Enkel och bra metod vid tillaggsisolering da det finns gott om

utrymme inne och fasaden ar bra. Saval trareglar som
slitsade stélreglar kan anvéndas.

1 Befintlig vagg

2 Trareglar cc 600

3 PAROC eXtra eller PAROC
Natura Lana, Vagg-/
Bjalklagsskiva Tra

4 PAROC XMV 012, Luft- och
angsparr

5 Gips-eller trabaserad skiva

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-virde (efter) W/m? K

Tillaggsisolering, mm

70 95 120

1,2 0,59 0,46 0,38 0,32 0,28
1,0 0,54 0,43 0,36 0,30 0,27
0,8 0,47 0,39 0,33 0,28 0,25
0,6 0,40 0,33 0,29 0,25 0,23
0,4 0,30 0,26 0,23 0,21 0,19
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STEG FOR STEG

Atgarden kraver ofta viss om- och nydragning av elektricitet
och ror — konsultera din elektriker och VVS-installator.

O Kontrollera om det finns luft- och angspérr, vanligtvis en
plastfolie, i yttervdggen och att den &r hel och ansluter tatt
mot tak och golv.

O Placeringen av en ny luft- och angspaérr beror pa den befintliga
konstruktionen. Ar det ett dldre hus som &ven tilliggsisolerats
pa utsidan kan det t ex vara lampligt att placera luft- och
angsparren pa insidan av regelstommen.

O  For att undvika risken for kondens finns en tumregel som
sdger att en luft- och angsparr inte skall sitta langre in i vdggen
frdn den varma sidan sett &n 1/3 av totala isolertjockleken.

O Saledes i samband med tilldggsisolering med mer an 1/3 av
befintlig isolering bor gamla luft- och &ngsparren tas bort for
att undvika fuktproblem.

O Dra ut plastfolien dver fonster- och dorrkarmar eller anvand
Tatningstejp for att forhindra luftlackage.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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GRUNDER OCH BJALKLAG

ALLMANT

En isolering under platta pa mark, i golvbjélklag, i en torpargrund
eller utvandigt pa en kallarvagg ar avsedd att forhindra fukt- och
mogelproblem, minska energifdrbrukningen och skapa forut-
sattningar for en behaglig inomhusmiljé. Grundkonstruktionen
maste kunna sta emot markens skiftande fukt- och temperatur-
férhallanden och ge skydd at 6vriga byggnadsdelar. Grunden ska
dessutom bara lasten av byggnaden.
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KALLARYTTERVAGG

En utvandig, obruten isolering ar det mest effektiva sattet att
bryta kéldbryggor och fukttransportvagar och ar alltid att fore-
dra. Om isoleringen ligger utanfor de barande delarna hamnar
dessa pa den varma sidan, vilket gor att den relativa fuktigheten
halls 1ag och att risken for fukt- och mogelskador minskar. En
tunn komfortisolering pa insidan kan utgora ett komplement.
Undvik tréreglar pa insidan.

SAKRA FOR TJALE

Grundisoleringen &r sarskilt viktig eftersom det &r har byggna-
den stér i direkt kontakt med marken. Vid grundldggning med
platta pa mark, dar det finns risk for tjéllyftning, ska utdtgaende
horn sakras genom utkragning av isoleringen. Vi rekommende-
rar 600 mm bred isolering i en langd av 1200 mm frén hornet.
Tjockleken bor vara minst 50 mm i sodra Sverige och upp till
200 mm i norr. Nar man, av energi- eller komfortskal, valjer att
isolera plattan utover vad som anges i Boverkets regler lagger
man en randisolering l1angs hela husets omkrets.

HALL REGN OCH FUKT BORTA

Marken skall luta fran huset s att regnvatten rinner bort och
leds ner i dagvattensystemet. Runt huset méaste finnas en val
fungerande dranering. Under hela plattan samt mot kallarvagg
skall det ocksa finnas ett dranerande och kapillarbrytande lager.
Ett effektivt satt att halla en tillrackligt lag relativ fuktighet i
plattan &r att isolera pa undersidan. PAROC Ecoprimprodukter
fungerar som kapillarbrytande skikt.
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Inre delar av mycket breda betongplattor kan inte fuktskyddas
med hjalp av isolering. Har maste fuktskyddet kompletteras med
ett tatskikt under betongen eller med en diffusionsdppen golvbe-
l&ggning. Sddana atgéarder bor dvervagas vid plattbredder ver
10 m. Det ar viktigt att betongplattan ar tillrackligt torr nar golvet
ytbeldggs — sarskilt vid golvvarme.

DRANERING

Problemet med befintliga grunder &r ofta igensatt, undermalig
eller avsaknad av dranering. Vid en atgérd &r det viktigt att
dréneringen &r val planerad och utford. Eventuell befintlig
isolering pa utsidan maste i regel bytas men &r den torr kan den
ateranvandas.

ISOLERINGEN MASTE TALA BELASTNING OCH TRYCK

Valj en isolering som tal belastningar fran byggnaden och
jordtryck under hela den avsedda brukstiden, med bibehallna
termiska egenskaper. PAROC Ecoprim, som ar en extruderad
polystyrencellplast, har en mycket hog motstandsféormaga mot
belastningar och lampar sig val i konstruktioner dar krav finns pa
lastupptagningsformaga. PAROC Ecoprim finns i olika kvaliteter
med tryckhallfast fran 90 upp till 225 kPa langtidslast.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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PLATTA PA MARK MED ECOPRIM

Vid storre byggnader som t ex industribyggnader med hogre
belastningar bor Ecoprimprodukter véljas. Ecoprim, som

ar en extruderad polystyrencellplast, har en mycket hog
motstandsformaga mot belastningar och lampar sig val i
konstruktioner dar krav finns pa lastupptagningsférmaga. |
fuktiga miljder kommer ocksa Ecoprim till sin ratt dar den tata
cellstrukturen hindrar fukt och vatten att ta sig in i produkten
vilket medfor att den bibehaller sina goda isoleringsegenskaper.

1 Betongplatta med
armering

L-element

PAROC XES Ecoprim
Dranerande material
PAROC XMS 090 Fiberduk
PAROC XES Ecoprim

oo A wWwN

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD
U-varde W/m2 K

Isolertjocklek (mm)

Jordart

250
Lera eller silt 0,139 0,119 0,105
Sand eller grus 0,151 0,129 0,113
Berg 0,173 0,145 0,125
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STEG FOR STEG

Matjord schaktas bort till 5nskat djup. Schakta tillréckligt pa
sidor och anpassa for drénering, randisolering och kantbalk.
Marken tacks med PAROC Fiberduk (geotextil).

O Ettdranerande skikt pd minst 100 mm ldggs ut som
komprimeras och avjdmnas. En draneringsledning laggs runt
grunden och ansluts till en brunn och tacks med Fiberduk.

O  Stolpar till en glesform sléas ner i marken som stod for PAROC
I-element. Borja montera I-elementen i ett horn. I-elementen
stalls mot glesformen och fésts i ovankant.

O Monteraisoleringen i tva lager omlott med forskjutna skarvar.
Undvik 4-vagshorn.

O Armering laggs ut och betong fylls pa till ovankant av
I-elementen. Las mer om dimensionering och lastkapacitet
i separat arbetsanvisning for PAROC I-element. Som
forstarkning kan 700 mm Ecoprimskivor monteras under
kantbalken.

O Nar betongen hardat kan glesformen rivas och aterfylining
runt grunden gors med dranerande material

O Fiberduken skall Iaggs ut over dréneringsledningen fore
aterfyliningen. Aterfyll inte forran eventuell randisolering lagts

O  Om grunden ligger pa tjalfarlig mark som silt, lera och morén,
maste den skyddas mot paverkan av tjale. Montera en rand-
isolering av Ecoprim runt grunden samt utkragat i hornen. |

sodra Sverige kravs 50 mm och i norr upp till 200 mm tjocklek.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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KALLARYTTERVAGG MED PUTSLAMELL

En kallargrund kan tillaggsisoleras utvandigt ovan mark med
PAROC LINIO 80, Putslamell Fasad som monteras med ett lim-
bruk och skapar darmed slatt putsbarande skikt for tunnputs.

1 Befintlig grund

2 Varmeisolering: PAROC
LINIO 80, Putslamell Fasad

3 Puts, enligt leverantorens
rekommendationer och
anvisningar

U-vérden beraknas alltid med aktuella forutsattningar. 200 mm
PAROC LINIO 80 mm pa utsidan av 200 mm betongstomme ger
tex ett U-varde pa 0,16 W/m? K.

Anvand PAROC Prosaver som finns pa var hemsida for att be-

rakna U-varden. Du hittar Parocs beraknings-
program pa PAROC.SE och via QR-koden. E E

N E
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KALLARYTTERVAGG MED MARKSKIVA

Om en kéllarvagg fuktskadas av vatten utifran, beror detta oftast
pa att dréneringen inte fungerar. N&r detta atgardas ar det lamp-
ligt att samtidigt fuktsékra och tilldggsisolera kallarvaggen med

Markskiva. Ovan mark kan man anvanda I-element.

1 Mursten eller betong

2 PAROC GRS 20 alt GRS 30,
Markskiva

3 PAROC XGI 100, I-element

4 Min. 200 mm dréanerande
material runt draneringsror
alt. befintliga val blandade
massor

5 PAROC XMS 090, Fiberduk*)

*) Fiberduk (beroende pa
fyllnadsmassa kan denna dras upp
och dven tacka isoleringen).

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD
U-virde Wm2 K
Isolertjocklek kallarvagg (mm)
100 200

Jordart

Isolertjocklek under plattan (mm)

Lera eller

: 0,356 0233 0,139 0,100
silt
sandlelley 0,395 0,251 0,146 0,103
grus
Berg 0317 0,279 0,156 0,108
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STEG FOR STEG

Grundmuren avjamnas genom att utskjutande brukstungor tas
bort och haligheter fylls ut med cementbruk.

Anslutningen mellan grundplatta och grundmur forses med en
cementbruksstrang. Flytmembran eller tva lager av kallasfalt
stryks 0,5 m upp pa vaggen, pa bruksstrangen och ned pa
grundplattan.

Monteringen av Markskivan sker nerifran déar forsta laget
skivor stélls pa betongplattans bruksstrang. De monteras
liggande och i férband med forskjutna skarvar. Fastséattning
kan ske antingen med punktklistring med varmasfalt eller
genom spikning.

Isoleringen avslutas ca 7100 mm under blivande markniva.
Vid putsning av sockeln tillses att inget bruk kommer bakom
isoleringen. Putsen avslutas med en halkdl mot isoleringen.
Det gér &ven att dra upp isoleringen och putsa den.

Om fasaden tillaggsisoleras sa ar det lampligt att ocksa
isolera sockeln. Detta kan ocksa goras med ett I-element.
I-elementen monteras med ett cementbaserat bruk.
Draneringen laggs med 6verkant minst 150 mm under
grundplattan. Runt réren och mot isoleringen aterfylls med
dranerande material och fiberduk for att forhindra framtida
igenslamning.

Efter aterfylining skall markytan 3 m ut fran vagglivet ha

en lutning fran huset pa minst 1:20. Tank pa sattningen vid
markplaneringen.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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KALLARYTTERVAGG MED ECOPRIM

Ecoprim kallarvagg passar for utvandig isolering av kallarvaggar;
sarskilt dér man kan forvénta stort jordtryck — t ex av trafiklast i
centrumbebyggelse. Ecoprimprodukter har mycket l1ag fuktupp-
tagning. De behaller darfor sin hoga varmeisoleringsforméaga
aven i extremt fuktiga miljoer.

1 Mursten eller betong

2 PAROC XEC 300ggj, Ecoprim
Kallarvagg

3 PAROC XMS 090, Fiberduk
och PAROC XFF 002,
Dukstift

4 Aterfylining med befintligt
material

TABELL FOR NY-/TILLBYGGNAD
U-vdarde W/m? K
Isolertjocklek kallarvagg (mm)

100 200

Jordart

Isolertjocklek under plattan (mm)

Lera eller

¢ 0,356 0,233 0139 0,100
silt
Sanciciey 0,395 0,251 0,146 0,103
grus
Berg 0317 0279 0,156 0,108
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STEG FOR STEG

Grundmuren avjamnas genom att utskjutande brukstungor tas
bort och haligheter fylls ut med cementbruk.

O Anslutningen mellan grundplatta och grundmur forses med en
cementbruksstrang. Flytmembran eller tva lager av kallasfalt
stryks 0,5 m upp pa vaggen, pa bruksstrangen och ned pa
grundplattan.

O  Ecoprim Kallarvaggsskiva ar falsad och sparad pa bagge
sidor. Placera skivorna stdende med de langsgaende sparen
vertikalt. Borja montaget nerifrdn sockeln med forsta raden av
skivor pa sockeln. Skjut ihop falsarna ordentligt. Skivorna kan
punktlimmas med séttlim, fritt fran I6sningsmedel.

O lIsoleringen avslutas ca 100 mm under blivande markniva.

Om fasaden tillaggsisoleras sa ar det lampligt att ocksa
isolera sockeln. Detta kan ocksé goras med ett I-element.
I-elementen monteras med ett cementbaserat bruk.

O Dréneringen laggs med 6verkant minst 150 mm under
grundplattan. Runt réren och mot isoleringen aterfylls med
drénerande material och fiberduk for att forhindra framtida
igenslamning.

O  Efter aterfylning skall markytan 3 m ut fran vagglivet ha
en lutning fran huset pa minst 1:20. Tank pa sattningen vid
markplaneringen.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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INVANDIG ISOLERING AV KALLARVAGG MED SKIVOR

Att tillaggsisolera en kallarvagg invandigt bor inte utféras som
den enda atgéarden pa grund av fuktproblematiken. Om atgarden
anda valjs maste det sakerstéllas att vaggen ar torr dret runt.
Dranering och utvandig tilldggsisolering bor alltid utféras som ett
forstahandsalternativ. Om en tilldggsisolering utfors pa insidan
skall stalreglar anvandas eftersom fukt kan skada trareglar.

Befintlig kéllaryttervagg

PAROC ROB 80, Takboard

Stalregel

PAROC eXtra eller PAROC

Natura Lana, Stalregelskiva

c 600

5 PAROC XSI 003, Drevnings-
remsa alt. PAROC XSS 002,
Sylltatning

6 Gips- eller trabaserad skiva

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-varde (efter) W/m2 K

Tillaggsisolering, mm

1,2 0,42 0,34
1,0 0,40 0,33
0,8 0,36 0,30
0,6 0,31 0,27
0,4 0,25 0,22
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STEG FOR STEG

OBS!
O Sakerstall att vaggen ar torr dret runt innan denna konstruk-
tionsldsning valjs.

O Drénering och utvandig tillaggsisolering bor alltid utforas forst.

O Stalreglar rekommenderas i denna typ av konstruktion
eftersom fukt kan skada travirke. Ingen fuktsparr anvands.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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LAGENHETSSKILJANDE TRABJALKLAG
Stegljudsisolering av bjalklaget forbattras genom att Iagga in
ett fjddrande skikt av PAROC SSB 2t, Stegljudsskiva med ett
tryckfordelande skikt av golvskivor samt tvéa lag gipsskivor med
fjddrande upphangning.

1 13 mm golvgipsskiva
22 mm golvspanskiva
20 mm PAROC SSB 2t,
Stegljudsskiva
22 mm golvspanskiva
45 x 220 mm trabjalke cc 600
95 mm PAROC eXtra eller
PAROC Natura Lana,
Vagg-/Bjalklagsskiva Tra
7 25-30mm fjadrande

stalprofil cc 400

8 2x13 mm gipsskiva

Ljudklass, dB
Beskrivning R, L.
(R',*Cy) | (L,,*Cy)

BRANDKLASS
REI 60

13 mm golvgipsskiva
22 mm golvspanskiva

20 mm PAROC SSB 2t 60 54
W 22 mm golvspénskiva (52) (58)
h H 45 x 220 mm trébjalke cc 600 mm
m m 95 mm PAROC eXtra
i Stéltrad cc 300 mm

% 25-30 mm fjadrande stalprofil cc
400 mm

2 x 13 mm gipsskiva




STEG FOR STEG

Stegljudsskivorna laggs med den med glasfiberflor belagda
sidan upp. Golvskivorna limmas i not och spont och korslaggs.

O I detundre lagret anvands en spontad 19 eller 22 mm
golvspanskiva och i det 6vre lagret anvands en 22 mm
spontad golvspanskiva + 13 mm golvgips. Den 6vre golvgipsen
kan ersattas med ett parkettgolv med minst 14 mm tjocklek,
vilket bor stammas av med aktuell golvleverantor. Notera dock
att hog vikt pa dvergolvet ger bra effekt for stegljudisoleringen.

O Mot anslutande vaggar, vid dérrar och under tunga fasta
inredningar ldggs en 50-100 mm bred regel for att forhindra
nedsjunkning. Regeln skall vara 2 mm tunnare &n Stegljuds-
skivan.

O  For att forhindra att stegljud vandrar i sidled skall golvet
avslutas ca 5-10 mm frén vdaggen. Fogarna ldngs vaggarna
tatas med elastisk fogmassa.

Fogmassa
o o 50-100 mm regel
Golvmaterial
- ;
I SIS

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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VENTILERAT UPPREGLAT GOLV

Subfloor System &r en bra |6sning for att fa ett plant och ventile-
rat undergolv pa en platta pa mark.

.\9,_/9

1 Golvbeldggning

2 Spanskiva

3 PAROC eXtraplust,
Subfloorskiva

4 Ventilerat utrymme

5 Befintlig betongplatta

Kontakta din bygghandlare fér mer information.
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KRYPGRUND UNDERIFRAN

Gamla krypgrunder har ofta dalig isolering och ar otéta. For att
forbéattra komforten och spara energi kan man tillaggsisolera

pad undersidan. En heltdckande isolering pa undersidan gor att
travirket haller sig torrt. Darmed minskar risken for skador. Tank
pa att ordna krypgrundens nodvandiga ventilation pa ett bra satt.

1 Befintligt trébjalklag

2 PAROC WAS 50,
Skalmursskiva alt. PAROC
WAS 35t, Klimatskiva 600

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-varde (efter) W/m? K

Tillaggsisolering, mm

1,2 0,43 0,26 0,19
1,0 0,40 0,25 0,18
0,8 0,37 0,24 0,18
0,6 0,32 0,22 0,76
0,4 0,25 0,18 0,14
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Ett enkelt arbete att utfora, forutsatt att utrymme finns for att
montera skivorna underifran.

O  Skivorna i format 600 x 1200 mm monteras tvars
golvbjalkarna for att fa fasten mitt pa skivan samt pa
kortsidorna.

O Anvand skruv eller spik med tillracklig langd for att fa bra
stabilitet. Plast- eller platbricka anvéands for att inte skivan ska
glida av spiken/skruven.

O Argrundmuren ojamn, till exempel vid en granitgrund, s&
maste man skara in isolering sa att god passning erhalls.

O  Eventuell fukt i grunden kan dven fortséattningsvis kondensera
men da endast pa isolerskivans undersida vilken ar av ett
oorganiskt material och darmed inte kanslig for fukt.

O Villman ytterligare forbattra fuktsakerheten i grunden kan
man tilldggsisolera grundmurarnas insida fast d& med
en extruderad cellplast, Ecoprim. Man bor dven lagga en
luft- och angsparr pa marken i krypgrunden for att minska
avdunstningen fran marken.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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KALLARE UNDERIFRAN

Kallare eller parkeringsdack ar ofta i behov av tilldaggsisolering
underifran. Kéllartakslamellen limmas direkt mot betongbjalklaget
och malas darefter i dnskad kuldr. Kanterna ar snedskurna vilket
skapar ett rutmonster samtidigt som det doljer ojamnheter.
Produkten ger en 6kad varmeisolering och darmed komfort for
rummet ovanfor men ocksa en battre ljuddampning i rummet
dar den placeras. Vidare ger lamellen ett tillskott for brandisole-
ring av betongen.

Befintligt betongbjélklag
PAROC CGL 20cy,
Kallartakslamell limmad
med PAROC XPG 001,
Byggklister

TABELL FOR TILLAGGSISOLERING
U-virde (efter) W/m2K

Tillaggsisolering, mm

1,2 0,28 0,20 016
1,0 0,27 0,20 016
0,8 0,25 0,19 015
0,6 0,23 017 014
0,4 0,19 0,15 013
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STEG FOR STEG

Putslamellen kan anvandas i mindre uppvarmda utrymmen
sa som kallare, parkeringsgarage och andra utrymmen déar
utrymmet ovan ar uppvarmt. Montage bor alltid ske pa den
kalla sidan for att undvika kondens.

O Putslamellen for undertak limmas mot betong med
PAROC XPG 001, Byggklister. Produkten har en ytbehandling
pa den synliga sidan som kan vara slutbehandling eller
Overmalas.

O  Setill att bjélklaget ar val uppvarmt till minst 5°C.

O Ytan som lamellerna limmas mot skall vara vél rengjord och
barkraftig.

O Applicera byggklistret heltdckande pa baksidan av lamellen.
Anvand en tandsparad spackel vid palaggningen, storlek 15
mm. Materialdtgang ca 4-5 kg/m? oblandat klister. Lat klistret
vilai 5 minuter och blanda igen fore anvandning.

O Montera lamellerna mot undersidan av betongen. For att fa
basta vidhaftning skall detta géras inom 10 minuter efter
palaggning.

O Vid monteringen ar det viktigt att undvika att trycka med
fingrarna mot lamellen. Anvand istéllet ett plant och rengjort
murarredskap att trycka med.

O  Vid malning anvéands en matt silikatfarg for invandigt
bruk, exempelvis StoColor Sil In. Folj fargleverantdrens
anvisningar.

9 Studera véra arbetsanvisningar som finns tillgdngliga pA PAROC.SE
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ISOLERING AR EN NYCKEL TILL LOSNINGEN

Paroc ar en del av Fortune 500- och Dow Jones Sustainability

Index-foretaget Owens Corning. For oss handlar hallbarhet om
att tillgodose dagens behov samtidigt som vi gor varlden till en
battre plats for framtiden. Vi har atagit oss att tdnka pa framti-
deniallt vi gor, med ett engagemang for att skydda manniskor
och var planet samtidigt som vi gor stor skillnad for alla intres-
senter.

Som en global tillverkare vet vi att sattet som vi bedriver
var verksamheten pa gor skillnad. For att vara ett nettopositivt
foretag méaste vart handavtryck (de positiva effekterna av var
personal och vara produkter) vara stdrre an vart fotavtryck (de
negativa effekterna). Vi &r stolta 6ver de framsteg vi har gjort for
att minska de negativa effekterna av var verksamhet, men det
finns mycket mer att gora.

VAD GOR VI KONKRET? VAR AMBITION FOR 2030 AR ATT

O Minska vara koldioxidutslapp med 50 %

Minska var plastanvandning med 30 %

O Oka anvandningen av PAROC REWOOL - vér I6sning
for atervinning av vara kunders avfall

O Erbjuda produkter med lagt koldioxidutslapp

O Sluta kretsloppet genom att inget avfall lamnar vara
anldggningar

©)

93

13IHYVETIYH B 30dVvd .






1. ISOLERING AR EN NYCKEL TILL LOSNINGEN
Vara produkter spelar en avgoérande roll i att bekdmpa
klimatforandringarna. Ca. 40% av de vaxthusgaser som
genereras av manniskan kommer fran byggnader.

2. VI REDUCERAR LOPANDE VART FOTAVTRYCK
Var malsattning ar att halvera vara koldioxidutslapp till 2030
och pa sikt eliminera var anvandning av fossila branslen. En
milstolpe ar att anvanda 100% fornybar el till 2030.

3. CIRKULAR EKONOMI FINNS I VART DNA
Vi designar vara produkter och lésningar for atervinning och
ateranvandning. Till 2030 kommer vi att sluta kretsloppet sa
att inget avfall gar ut fran véra fabriker.

4. VI SKAPAR HALLBARA BYGGNADER TILLSAMMANS MED
VARA KUNDER
I nya utvecklingsprojekt tillsammans med vara kunder testar
vi [dpande nya, hallbara produkter och Iésningar.

L&s mer pa PAROC.SE/HALLBARHET.
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NATURA LANA - KOLDIOXIDNEUTRAL STENULLSISOLERING

PAROC Natura Lana &r var forsta koldioxidneutrala isolerings-
skiva. Den &r tillverkad av obrannbar stenull, med ett lambda-
vérde pé 0,036 W/mK. PAROC Natura Lana &r utformad for att
anvandas i en mangd olika applikationer i energieffektiva, grona
byggnader speciellt i regelkonstruktioner och sadeltak.

PAROC Natura Lana tillverkas
vid var fabrik i Finland med hjalp
av en sméltteknik med laga
koldioxidutslapp (EMF, Electric
Melting Furnace)* och gron el
som minskar CO,-utslappen
frdn smaltningen med cirka
80 % jamfort med den traditio-
nella kupolugnstekniken.
Genom att maximera inne-
héllet av dtervunnen stenull kan
vi minska méangden jungfrulig
rdvara och fér pa sa sétt en produkt med mycket laga CO,-
utslépp — 0,72 kg CO,-ekv/m2 (R=1) produkt (A1-D).

* Sedan 1986
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PAROC REWOOL

Paroc REWOOL introducerades redan 1996 och ar en viktig del
av vart arbete for att nd en cirkular ekonomi och en hallbar
framtid. Med den har tjansten erbjuder vi kundanpassade ater-
vinningslosningar av stenullsavfall fran byggarbetsplatser eller
produktionsanlaggningar.

[

L=l

FORDELAR:

O Minskad méangd avfall till deponi

O Kostnader for avfall till deponi minskar

O Hogre poang i miljoklassningen av byggnader, t ex LEED
och BREEAM

LAS MER OcH BokA  [m] E
UPPHAMTNING!

\.aIEI
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PAROG® STENULL — NATURLIGT
HALLBAR ISOLERING

Hallbara, brandsékra och energieffektiva I6sningar maste byggas
med hallbara, brandsédkra och energieffektiva produkter. Stenull
&r naturens egen uppfinning och har nyttjats for industriell an-
vandning i mer &n 80 ar. PAROC Stenull bestar till 95-99 % av sten
som smadlts och sedan spinns till fiber. Denna process resulterar
i hallbar stenull som &r bade vdrme-, brand- och ljudisolerande.

VARAN ERBJUDER VAR STENULLSISOLERING

, TACK VARE DEN NATURLIGA, OBRANNBARA RA-
EN UNIK KOMBINATION AV FORDELAR
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Naturligt hallbar
PAROC Stenull tillverkas av natursten, en ravara som
erbjuder manga fordelar.

Energieffektiv
Till foljd av de snabba klimatférandringarna ar det vikti-
gare &n nagonsin att skapa energieffektiva byggnader.

Utmarkt brandmotstand
PAROC Stenull ar ett effektivt brandisolerande material
som tal temperaturer 6ver 1000 °C utan att smalta.

Varken absorberar eller lagrar fukt

En byggnad som isolerats med stenull haller sig torr,
vilket garanterar en halsosam kvalitet pa inomhusluften
och en lang livslangd pa byggnaden

Kan ateranvandas

Aven om PAROC Stenull framstélls av natursten, en
rdvara som ar naturlig och en praktiskt taget outsinlig
naturresurs, maste vi anvanda var planets resurser
optimalt.

PAROC Stenull och inomhuskvalitet

PARQC Stenull &r ett extremt rent material och bade den
finska stiftelsen for bygginformation (RTS) och organi-
sationen for inomhusluft klassificerar PAROC Stenull

i den basta M1-klassen i emissionsklassificeringarna
eftersom den inte fororenar inomhusluft.

Effektiv ljudisolering

Akustikkontroll ar en viktig del i byggnadskonstruktionen
och kan ha en betydande inverkan pa ménniskors vélbe-
finnande, kommunikation och produktivitet.
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PRODUKTER

Vivisar har ett urval ur vart produktsortiment. Vart kompletta
sortiment finns pd PAROC.SE och i var produktkatalog.

OFe:0
O}

Anvand QR-koden for att komma direkt
till produktoversikten.

|
Isolering av vindsbjalklag. Appliceras
med Vindsullsspruta PAROC XTM, Attic I
300. .
%_ -

PAROC NATURA LANA VAGG-/BJALK-
LAGSSKIVA TRA

‘ PAROC SHT 1 VINDSULL ‘ (;
A

Koldioxidneutrala isolerskiva utformad
forisolering av vaggar och vindsbjalklag
i energieffektiva grona byggnader. Univer-
salformat anpassat till regelavstand

cc 600 mm och till takstolar cc 1200 mm

PAROC NATURA LANA STALREGELSKIVA-
c600

Koldioxidneutrala isolerskiva utformad for
isolering av mellan- och yttervaggar med
stlregelstomme cc 600 mm i energief-
fektiva grona byggnader.
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PAROC eXtra pf SNEDTAKSSKIVA

Isolering mellan takstolar i snedtak samt
i stodbensvaggar. Monteras inifran.

PAROC eXtra VAGG-/BJALK-
LAGSSKIVA TRA

Isolering av vaggar och vindsbjalklag.
Universalformat anpassat till regelav-
stdnd cc 600 mm och till takstolar

cc 1200 mm.

PAROC eXtra STALREGELSKIVA-
c 600

Isolering av mellan- och yttervaggar med
stalregelstomme cc 600 mm.

PAROC SONUS MELLANVAGGSSKIVA

Isolering av mellanvdggar med tra- eller
stélregelstomme.

d3Lixnaodd .



PAROC® CORTEX VINDSKYDDSSKIVA

PAROC® CORTEX PRO VINDSKYDDSSKIVA

PAROC® CORTEX ONE VINDSKYDDSSKIVA

Utvandig heltackande vindskyddsskiva
som ar idealisk i samband med nyproduk-
tion eller renovering av yttervaggar av
flervaningshus.

PAROC® CORTEX b VINDSKYDDSSKIVA

PAROC® CORTEXPROb | VINDSKYDDSSKIVA

Utvandig heltdckande svart vindskydds-
skiva som ér idealisk i samband med
nyproduktion eller renovering av yttervag-
gar av flervaningshus.

PAROC WAS 35tt KLIMATSKIVA

Utvandig heltdckande isolering i storfor-
mat for ventilerade yttervaggar.

PAROC WAS 35t KLIMATSKIVA 600

Utvandig heltackande isolering for ventile-
rade yttervaggar.
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PAROC WAS 50 SKALMURSSKIVA

Utvandig heltédckande isolering for ventile-
rade yttervdggar med fasadsten.

PAROC FATIO plus TJOCKPUTSSKIVA

Putsskiva for anvandning i system med
tjockputs. Skivan monteras enligt
rekommendationer och anvisningar frén
putsleverantoren.

PAROCLINIO 10 PUTSSKIVA ‘

Putsskiva for anvandning i system med
tunnputs. Skivan monteras enligt
rekommendationer och anvisningar frén
putsleverantoren.

PAROC LINIO 80 PUTSLAMELL FASAD

Putslamell for anvandning i system med
tunnputs. Lamellen monteras enligt
rekommendationer och anvisningar fran
putsleverantdren.
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PAROC NRS 2t STAPELFIBERSKIVA

PAROC NRS 2tb STAPELFIBERSKIVA
SVART

Obrannbar stenullsisolering med naturfar-
gat eller svart glasfiberflor pa en sida. Kan
anvandas som varmeisolering i vaggar
och tak fran insidan i industrilokaler.

PAROC eXtraplust SUBFLOORSKIVA

Varme- och ljudisolering i SubFloor golv-
regelsystem. Levereras med naturfargat
glasfiberflor pa en sida.

PAROC SSB 2t STEGLJUDSISOLERING

Isolerskiva av stenull som anvands som
ljudabsorberande skikt for att reducera
stegljud i flytande golv.

PAROC FPS 17 BRANDSKIVA 170

En obrannbar isolering av stenull som
anvands for brandskydd av stalkonstruk-
tioner, skorstenar, dorrar, varmepannor
och ugnar.

PAROC GRS 20 MARKSKIVA

PAROC GRS 30 MARKSKIVA

Isolering av kallaryttervaggar.
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PAROC ROB 60

RENOVERINGSBOARD

PAROC ROB 80

TAKBOARD

Anvands som Gversta lagret pa befintliga
och nya laglutande tak. Den isolerar dven

det barande skiktet vid renovering.

PAROC ROBSTER 60

STALUNDERLAGS-
BOARD/TAKBOARD

Taklamell for varmeisolering av befintliga
och nya laglutande tak under en lastforde-

lande takboard.

PAROC ROL 30

TAKLAMELL

Anvénds som lastbdrande varmeisole-

ringsskikt pa befintliga och nya laglutande

tak.
PAROC ROS 30 UNDERSKIVA
PAROC ROS 60 TAKSKIVA

Takskiva for varmeisolering av befintliga

och nya laglutande tak. PAROC ROS
30 anvands under en lastfordelande

takboard.

gfes
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PAROC WAS 35 KLIMATSKIVA ZERO

Utvandig tillaggsisolering av ventilerade
yttervdggar pa underlag av tré, betong,
lattbetong eller tegel. Isoleringen monte-
ras med isolerhéllare PAROC XFM 004
for traunderlag resp. PAROC XFM 005 for
betong.

PAROC XFS 002 TWIN UD FASADSKRUV
TRA

Fasadskruv for tra som anvands for att
montera beklddnad pa ventilerade fasader v
isolerade med PAROC Klimatskiva ZERO.

PAROC XFM 004 ISOLERHALLARE TRA

Isolerhéllaren anvands for mekanisk 4’

infastning av PAROC Klimatskiva ZERO
mot underlag av tra.

PAROC XFT 005 BITS

Bits anvands vid montering av PAROC
Klimatskiva ZERO med Isolerhallare
PAROC XFS 004 och PAROC XFS 005.
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PAROC XRB 001 BRANDLAKT ‘ /f

Hyvlad granlakt med vattenfast brandim-
pregnering Euroklass B-s1, d0. Anvands /
vid montering av PAROC Klimatskiva

ZERO.

PAROC XFM 005 ISOLERHALLARE
BETONG

Isolerhallaren anvands for mekanisk
infastning av PAROC Klimatskiva ZERO pa /
underlag av betong.

PAROC XFD 002 BETONGBORR

Betongborr med skar/stopp, som anvands
for forborrning i underlaget innan monte-
ring av PAROC XFM 005 Isolerhallare for
betong.

PAROC XTI 001 VINKELVERKTYG

Vinkelverktyget PAROC XTI 001 ar

avsett att anvandas vid montage av
PAROC XFS 002 Twin UD Fasadskruv tra.
Verktyget anvands for att antingen ge
vinkel 30° eller 45° pa skruven. Skruven
placeras i sparet for att sedan skruvas in i
konstruktionen i den dnskade vinkeln.

107

d3Lixnaodd .



PAROC XFD 003 BORRFORLANGARE

Borrférlangare med 500 mm langt SDS-
faste, avsedd for anvandning med PAROC
XFD 002 Betongborr.

PAROC XFS 004 MULTI MONTI FASAD- /
SKRUV BETONG #

PAROC Fasadskruv for betong anvéands /
for att montera beklddnad pa ventilerade /

fasader isolerade med PAROC Klimat-

skiva ZERO.

PAROC XFD 001 BETONGBORR
Betongborr med SDS-faste, anvands for
forborrning i underlaget innan montering
av PAROC XFS 004 Fasadskruv for
betong.

PAROC XVA 002/003 VINDAVLEDARE

Vindavledare vid takfot i samband med
tillaggsisolering. Vindtatning vid monte-
ring av PAROC Snedtaksskiva.
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PAROC XST 022 CORTEXTEJP

PAROC XST 021 CORTEX HORNTEJP

Tejp som ar avsedd for att skapa en
lufttat tatning av fogar for PAROC Cortex

vindskyddsprodukter.
PAROC XST 042 CORTEXTEJP b
PAROC XST 041 CORTEX HORNTEJP b

Svart tejp som &r avsedd for att skapa en
lufttat tatning av fogar for svarta PAROC
Cortex vindskyddsprodukter.

‘- |
A "

)

PAROC XS1003 DREVNINGSREMSA ‘

Téatning och isolering runt fénster, dérrar
och utfackningsvaggar samt tatning
mellan husblock.

N

3
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PAROC XSI 002 FOGTAT ‘

Tatning och isolering runt fonster, dorrar,
utfackningsvaggar m m.

4.3

PAROC XSS 002 SYLLTATNING ‘

Kapillarbrytande tatning mellan syll och
grund.
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PAROC XST 013 TATNINGSTEJP

Tejp for skarvning och lagning av plastfo-
lie och vindskydd.

PAROC XST 012 TEJPARK

Enkelhaftande tejpark for tatning av storre
hal i plastfolie vid exempelvis |6sullsinstal-
lationer.

PAROC XMV 012 LUFT- OCH ANGSPARR

PAROC XMV 020 LUFT- OCH ANGSPARR

Luft- och angsparr.

PAROC XFW 003 PLATBRICKA

PAROC XFW 033 PLATBRICKA SVART

Platbricka for montering av PAROC NRS
2t Stapelfiberskiva resp PAROC NRS 2tb
Stapelfiberskiva svart.
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PAROC XFW 004 PLASTBRICKA

Plastbricka for montering av PAROC
Klimatskiva.

PAROC XFP 001 DISTANSKROPP

Distans vid montering av latt fasadskikt
pa PAROC Klimatskiva.

PAROC XFP 002 CORTEXDISTANS

Anvéands vid montering av latt fasadskikt
pd PAROC Cortex.

PAROC XMW 065 VINDSKYDD

Vindskydd for alla typer av byggnader, dar
krav finns pa att skydda konstruktionen
frdn genomblasning.

PAROC XMS 090 FIBERDUK

Separation, filtrering och forstarkning i
mark.
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PAROC XGI 100 I-ELEMENT

Isoleringselement av EPS med en fardig
yta av 13 mm fiberarmerat betongskikt.

For kantisolering av platta pa mark, men
kan dven anvandas som tillaggsisolering
av befintliga socklar.

PAROC XES 200 ECOPRIM

Isolerskiva av XPS, med raka kanter, for
isolering av t ex flytande golv, fundament,
kantbalkar, VA-ledningar, isbanor, om-
vanda tak och kéllaryttervaggar.

PAROC XES 200j ECOPRIM

Isolerskiva av XPS, med falsade kanter,
forisolering av t ex flytande golv, funda-
ment, kantbalkar, VA-ledningar, isbanor,
omvanda tak och kéllaryttervaggar.

PAROC XEC 300ggj ECOPRIM KALLARVAGG

Isolerskiva av XPS for utvandig isolering
av kallaryttervaggar.
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PAROC CGL 20cy

UNDERTAKSLAMELL

Undertakslamell for att varmeisolera och

Oka brandskyddet i befintliga och nya
kallartak. Lamellen limmas mot underla-
get med PAROC XPG 001 Byggklister.

PAROC XPG 001

BYGGKLISTER

Byggklister for montering av PAROC

Undertakslamell CGL 20cy. Kan anvandas
in- och utvandigt pa de flesta mineraliska

och organiska underlag.

PAROC XTT 001

SKARBORD

Skéarbordet &r ett mattgraderat och
hopfallbart arbetsbord for att skéra sten-

ullsprodukter pa.

PAROC XTK 003zdy

KNIV GDS

PAROC XTK 005

KNIV

Knivar for tillskdrning och anpassning av

stenullsprodukter.
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PRODUKTVALJAREN

Konstruktion

) . -
R 8l 2, g
Produkt .,':?l’ E £ E s 5]
PAROCBLT 1/BLT3 ‘ . . .
SHT 1 .
PAROC Natura Lana . . . . .
PAROC eXtra . . . . .
PAROC eXtra pf .
PAROC ROB 60 .
PAROC ROS 30/ 60 .
PAROC ROB 80 .
PAROC ROBSTER 50/ 60 .
PAROC ROL 30 .
PAROC WAS 35 .
PAROC WAS 35t .
PAROC WAS 35tt .
PAROC WAS 50 .
PAROC FATIO plus .
PAROC LINIO 10 .
PAROC LINIO 80 .
PAROC Cortex .
PAROC Sonus .
PAROC XES Ecoprim . .
PAROC GRS 20/30 .
PAROC XGI 100 .
PAROC XEC 300 ggj .
PAROC SSB 2t .
PAROC CGL 20cy .

Mer information om alla véara produkter och l6sningar finns pa
var hemsida PAROC.SE.
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PAROC?® star for energieffektiva och brandsékra isoleringslésningar
@ av stenull fér nybyggnation och renovering, VVS-I6sningar, industri-
HALLBAR applikationer, marin- och offshorelGsningar. Vart varumérke bygger

pa 80 ars erfarenhet av innovation, produktion och teknisk know-how.

Vart erbjudande inom Byggisolering técker ett brett utbud av

e produkter och Iésningar for alla typer av byggnader och anvands

frdmst for vdrme-, brand- och ljudisolering av tak, vindsbjélklag,
3(\5: kallartak, vaggar, bjélklag och grunder.

BRANDSAKER

Vart erbjudande inom Teknisk isolering inkluderar vdrme-, brand-
9) och ljudisolering fér VVS-system, processindustri, marin- och
. 0 offshore-industrin samt en stor mangd kundspecifika I6sningar.

FUKTSAKER
F6r mer information, ga in pa www.paroc.se
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Informationen i den har broschyren beskriver de presenterade produkternas beskaffenhet och tekniska egenskaper
nar broschyren publiceras och fram till att den ersatts av nasta tryckta eller dlgltala version. Den senaste verslonen av
denna broschyr finns alltid att hdmta pa Parocs ida. | i

dér funktionerna och egenskaperna hos véra produkter har godkénts. Informauonen ar dock |me nagon kommersiell
garanti. Vi tar inte ansvar for anvdndning av komponenter fran Kred]e part som anvands i appllkauonen eller vid instal-
lationen av vara produkter. Vi kan inte garantera héllbarheten fér vara produkter om de anvénds pa ett omréde som
inte presenteras i vart informationsmaterial. Eftersom véra pi standigt vi aller vi oss ratten
att nar som helst gora dndringar i informationsmaterialet.
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